
บทท่ี ๒ 

 

ผญาอีสาน 

 
 ผญา เป็นค าพูดของนักปราชญ์ถิ่นอีสานโบราณ และเป็นภาษาที่มีอายุมากพอสมควร ผญา

เป็นค าถ่ายทอดมาจากค าว่า “ปัญญา และ “ปรัชญา” ซึ่งคล้อยตามหลักธรรมค าสั่งสอนของ

พระพุทธศาสนา นักปราชญ์โบราณอีสานท่านเปลี่ยนจากค าเดิมคือปัญญามาเป็นผญา เพ่ือความ

สะดวกหรือเพ่ือความเหมาะสมกับภาษาถิ่นก็อาจเป็นได้ ปัญญา แปลว่าความรอบรู้  การศึกษาผญา

อีสาน ได้ศึกษาถึงความหมาย ประวัติความเป็นมา ลักษณะ สัมผัสของกลอนผญา ประเภท การจัด

หมวดหมู่ผญา ความส าคัญ และคุณค่าของผญาอีสาน ซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  

๒.๑ ความหมายของผญา 

 ความหมายของผญานั้น ตามที่นักวิชาการและนักปราชญ์อีสานได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

 สมเด็จพระมหาวีระวงศ์  (ติสฺสมหาเถระ) ได้กล่าวถึงความหมายของผญาไว้ใน

พจนานุกรมภาคอีสาน-ภาคกลาง ฉบับปณิธานว่า ผญา (ผะหญา) เป็นค านาม หมายถึงปัญญา 

ปรัชญา ความฉลาด ค าพูดที่เป็นภาษิตมีความหมายลึกซึ้งในเชิงเปรียบเทียบ และผญา คือ ส านวน

ภาษิตที่ชาวอีสานนิยมใช้พูดจากัน ส่วนใหญ่หนุ่มสาวเกี้ยวพาราสีกัน มักจะใช้ค าพูดที่มีความหมาย

โดยนัย เพราะเห็นว่าเป็นค าพูดที่มีความหมายดี คารมคมคาย และมีความหมายหลายแง่มุม ค าผญาที่

หนุ่มสาวใช้โต้ตอบกันนั้นเรียกว่า “ผญาเครือ” ส่วนผญาที่ใช้พูดเชิงสั่งสอนว่ากล่าวบุตรหลานนั้นต่าง

จากผญาเครือ เพราะใจความมุ่งที่จะได้คติเตือนใจ ซึ่งค าผญาเหล่านี้เป็นส านวนที่จดจ าสืบต่อกันมา 

หรือจดจ ามาจากหมอล าบ้าง ค าเทศน์ของพระภิกษุบ้าง ส านวนในวรรณกรรมอีสาน๑ 

                                                           

 ๑สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (ติสฺสมหาเถร), พจนานุกรมภาคอีสาน-ภาคกลาง, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์ไทยวัฒนาพาณิชย์, ๒๕๑๕), หน้า ๒๗๑. 



๑๑ 

 

 จารุบุตร เรืองสุวรรณ ได้ให้ความหมายของ “ผญา” ว่า ผญาเป็นค านาม แปลว่า ปัญญา 

ปรัชญา ความฉลาด ค าพูดที่เป็นภาษิตที่มีความหมายอยู่ในเชิงเปรียบเทียบ ประกอบไปด้วยถ้อยค า

อันอันหลักแหลมลึกซึ้ง ค ากลอนผญา อาจจะเป็นกลอนพ้ืนบ้าน หนุ่มสาวพูดเกี้ยวพาราสีในการแสดง

ความรัก แต่ไม่ว่ากันตรง ๆ เป็นเพียงพูดเลียบเคียง กระทบกระเทียบเปรียบเปรยกันและอาจว่าเป็น

กลอนสดก็มี๒ 

 พรชัย ศรีสารคาม ได้ให้นิยามค าว่า “ผญา” หมายถึง ค าพูดที่เป็นภาษิต มีความหมาย

ลึกซึ้ง มีความไพเราะกินใจ ค านี้หมายความว่า ปัญญาในภาษาบาลี หรือปรัชญาในภาษาสันสกฤต ถ้า

เป็นค าหรือข้อความที่ไม่แยบคายแต่สัมผัสลึกซึ้ ง เป็นคติเรียกว่า “โตงโตย” ซึ่งตรงกับค าว่า 

“ส านวน” ในภาษาไทย บางแห่งในค าอีสาน เรียกว่า “ยาบซ่วง” หรือ “วาดเว้า” เช่น ค าพูดเกี้ยวพา

ราสีของหนุ่มสาวชาวอีสานสมัยก่อน แต่บางทีก็มักเรียกรวม ๆ กันว่า ผญา ไปเลย เพราะจะแยกจาก

กันให้เด็ดขาดก็ยากเต็มที ผญาจึงหมายถึงข้อความสั้น ๆ ที่มีเสียงคล้องจองกันอย่างไพเราะแฝงแง่คิด

ทางคดีโลก คดีธรรม๓ 

 จารุวรรณ ธรรมวัตร ได้ให้นิยามค าว่า “ผญา” ที่หมายถึง “ปัญญา” หรือ “ปรัชญา” 

หากน ามาพิจารณาความหมาย ผญา ตามหลักแห่งนิรุกติศาสตร์ ผญาตรงกับค าว่า “ปรัชญา” ใน

ภาษาสันสกฤต และค าว่า “ปัญญา” ในภาษาบาลี เนื่องจากภาษาถิ่นอีสานใช้ตัว ผ แทน ปร และ ปล 

เช่นค าว่า-ปราบ ใช้ออกเสียงเป็น ผาบ-ประโยชน์ ใช้ออกเสียงเป็น ผะโยชน์ประเทศ ใช้ออกเสียงเป็น 

ผะเทศ-โปรด ใช้ออกเสียงเป็น โผด-ผิดแปลก ใช้ออกเสียงเป็น ผิดแผก-ปราสาท ใช้ออกเสียงเป็น ผา

สาด ดังนั้น ผญา จึงแปลว่าปัญญา หรือความรอบรู้ ดังค ากล่าว “มีเงินเต็มพา บ่ท่อมีผญาเต็มปูม” 

หมายถึง มีเงินเต็มภาชนะไม่เท่ามีความรอบรู้ในวิทยาการ และกล่าวว่าผญา หรือผะญาเป็นลักษณะ

เรียบง่ายและอบอวลด้วยกลิ่นไอของสังคมชนบท ประดับเป็นอาภรณ์แห่งถ้อยค า๔ 

                                                           

 ๒จารุบุตร เรืองสุวรรณ, ของดีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: กองวัฒนธรรม กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, 
๒๕๒๐), หน้า ๕๘.  
 ๓พรชัย ศรีสารคาม, ผญาอีสาน, (มหาสารคาม: วิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๒๒), หน้า ๑. 
 ๔จารุวรรณ ธรรมวัตร, ผญาบทกวีของชาวอีสาน, (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาสารคาม, ๒๕๓๒), หน้า ๑. 



๑๒ 

 

 ปรีชา พิณทอง ได้ให้ความหมาย ผญา ว่า ค าว่า “ผญา” มาจากปัญญา หรือ ปรัชญา คือ 

ความฉลาด ความรอบรู้หรือรู้รอบ นักปราชญ์โบราณอีสานได้กล่าวว่า “เงินเต็มพา บ่ถ่อผญาเต็มปูม”

หมายความว่า คนมีเงินมาก สู้คนปัญญามากไม่ได้๕ 

 พิมพ์ รัตนคุณสาสน์ กล่าวถึงความหมายของผญาว่า ผญาเป็นค าพูดของนักปราชญ์ถิ่น

อีสานโบราณ และเป็นภาษาที่มีอายุมากพอสมควร ผญาเป็นค าถ่ายทอดมาจากค าว่า “ปัญญา” และ 

“ปรัชญา” ซึ่งคล้อยตามหลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา นักปราชญ์โบราณอีสานท่านเปลี่ยน

จากค าเดิมคือ ปัญญามาเป็นผญา เพ่ือความสะดวกหรือเพ่ือความเหมาะสมกับภาษาถิ่นก็อาจเป็นได้ 

ปัญญา แปลว่าความรอบรู้ ดังนั้น ค าว่า ผญา ก็คงมีความหมายเช่นเดียวกันหรือใกล้เคียงกัน๖  

 สวิง บุญเจิม ได้กล่าวว่าผญาคือค าคล้องจอง ซึ่งมีสัมผัสสระและสัมผัสอักษร (พยัญชนะ) 

ที่ไพเราะเป็นการสรุปรวบยอดการสื่อสารที่มีความยาวให้สั้น และมีอรรถรสจูงใจต่อผู้ฟัง๗ 

 อุดม บัวศรี จึงกล่าวได้ว่า ผญา คือ ถ้อยค าอันเป็นค าพูดของบรรดานักปราชญ์และ

บัณฑิตชาวอีสานแต่โบราณ ซึ่งท่านได้กลั่นกรองรจนาและสั่งสมไว้ เป็นภูมิปัญญาที่เกิดจากความคิด 

ความฉลาด ที่ใช้ในการอบรม สั่งสอน แนะน า ตักเตือน โดยผ่านผู้ใหญ่  ครูอาจารย์ พระสงฆ์ น ามา

อบรมสั่งสอนบุตรหลาน ศิษย์ และบุคคลทั่ว ๆ ไป ยังรวมไปถึงคนหนุ่มสาวที่ใช้ผญาเกี้ยวพาราสีกัน 

โดยมีผลต่อการศึกษา เศรษฐกิจ ศาสนาและวัฒนธรรม อีกทั้งการแสดงสัจธรรมในชีวิตจริงของคน

อีสานจากความหมายเกี่ยวกับผญาที่กล่าวมาแล้วนั้น๘ 

 สรุปความหมายของผญาตามท่ีนักวิชาการและนักปราชญ์อีสานได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้  

 ๑) ตามรูปศัพท์ ค าว่า “ผญา” แปลว่า ปัญญา เป็นค าพูดที่เป็นสุภาษิตใช้ส าหรับสั่งสอน 
อบรมตักเตือน เป็นคติพจน์ ข้อเตือนใจแก่ผู้ฟัง 

 ๒) วัตถุประสงค์ในการกล่าว เพ่ือต้องการสื่อให้ผู้ฟัง ได้รับคติธรรม เนติธรรมและวิธีการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาของปราชญ์อีสานชนสู่ชนรุ่นหลัง ๆ สืบต่อกัน 

                                                           

 ๕ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, (อุบลราชธานี: โรงพิมพ์ศริิธรรม, ๒๕๒๘), หน้า ๓๑๗. 
 ๖พิมพ์ รัตนคุณสาส์น, ร าลึกบรมครูผู้ประพันธ์กลอนล าเพ่ือนหมอล าในดินแดนอีสาน, (ขอนแก่น: 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๐), หน้า ๘๕. 
 ๗สวิง บุญเจิม, มรดกอีสาน, (อุบลราชธาน:ี ส านักพิมพ์มรดกอีสาน, ๒๕๔๖), หน้า ๗. 
 ๘อุดม บัวศรี, ผญาก้อมปรัชญาชีวิตชาวอีสาน, (ขอนแก่น: โรงพิมพ์พระธรรมขันธ์, ๒๕๔๐), หน้า 
๒๓๘. 



๑๓ 

 

 ๓) ผญา จัดเป็นเครื่องมือส าหรับสื่อการสอนของปราชญ์อีสาน เพราะชาวอีสานมีเทคนิค
ในการสอนบุตรหลาน หรือประชาชนของตน โดยผ่านสื่อต่าง ๆ ที่มีลักษณะคล้ายกับผญานี้ เช่น หมอ
ล ากลอน, หมอล าเรื่อง, เทศน์แหล่เสียงท านองสรภัญญะ เป็นต้น 
 

๒.๒ ประวัติความเป็นมาของผญา 

   ผญาเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะที่มีมานานแล้ว ในระยะแรกไม่ได้มีการบันทึกไว้เป็นลาย

ลักษณ์อักษร ต่อมาจึงได้บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร และนิยมเอาเรื่องราวเกี่ยวกับชาดกมาแต่ง

เป็นผญาเพ่ือการเสพคบงันและเพ่ือเป็นการเผยแพร่พระพุทธศาสนาให้กว้างไกล ผญาไม่ว่ารากฐานจะ

มาจากภาษาอักษรใด ผญาก็ยังเป็นวัฒนธรรมทางภาษาอันสูงส่งของชาวอีสานนั่นเอง นักปราชญ์

หลายท่านได้กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของผญาไว้ดังนี้ 

   ปรีชา พิณทอง ได้กล่าวถึงประวัติของผญาไว้โดยย่อว่า ตั้งแต่เมืองเวียงจันทน์เป็นราช-

ธานีราวปี พ.ศ. ๒๑๐๗ มีชายอายุปูนกลางคน คนหนึ่งเกิดที่เมืองเวียงจันทน์ ชายคนนี้เป็นคนฉลาด

แต่การศึกษาไม่สูงนัก ชายผู้นี้เห็นอะไรก็จะผูกเป็นค าผญาเกี่ยวกับสิ่งนั้นทันที ชายผู้นี้มีลูกศิษย์คน

หนึ่งชื่อบักเซียงน้อย หรือบักน้อย เมื่อไปที่ใดจะมีบักน้อยไปด้วยเสมอ ชายผู้นี้มีความฉลาดเห็นอะไรก็

จะผูกเป็นผญาแล้วพูดออกมา บักเซียงน้อยเป็นคนคอยจดเอาค าผญานั้นทุกครั้ง จึงมีค าผญาให้ผู้คน

ได้พูดจาสืบต่อมาจนปัจจุบัน เรื่องนี้ เป็นเพียงการเล่าขานต่อ ๆ กันมา ไม่มีหลักฐานที่แน่นอนมา

ยืนยัน๙ 

   สวิง บุญเจิม ได้ฟังจากคนเฒ่าคนแก่เล่าเกี่ยวกับต านานผญา มีใจความคล้ายกับปรีชา 

พิณทอง โดยระบุว่า ก าเนิดที่พระราชวังหลวงพระบาง สมัยเมื่อหลายร้อยปีมาแล้วเล่ากันว่า ท้าวปาง

ค า นักปราชญ์ใหญ่ชาวเมืองเขมราฐ (อ าเภอเขมราฐ ปัจจุบัน) เป็นนักแต่งโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 

และนิทานวรรณคดีต่าง ๆ ของภาคอีสาน ท่านได้รับเชิญให้ไปเป็นปราชญ์หลวงประจ าพระราชส านัก

หลวงพระบาง และได้แต่งหนังสือจารึกใส่ใบลานไว้มากมาย ในสมัยเดียวกันได้มีเซียงน้อย (ผู้ที่ขอลา

สิกขาจากการเป็นสามเณร) คนหนึ่ง ไม่ปรากฏชื่อ เป็นคนมีแววฉลาดตั้งแต่เป็นสามเณร พอลาสิกขา

ออกมา เลยได้รับเชิญเข้าไปท างานในพระราชส านัก ได้เป็นนักปราชญ์ร่วมแต่งหนังสือกับท้าวปางค า 

เล่ากันว่าเชียงน้อยคนนี้ มองเห็นอะไรก็ว่าออกมาเป็นกลอนไปเลย เช่น “มองเห็นช้างก็ว่า เจ้าผู้แนว

                                                           

 ๙ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, หน้า ๓๑๓-๓๑๔.  



๑๔ 

 

นามช้างสัตว์สูงบ่ห่อนต่ า บ่คือ เชื้อไก่กุ้มหางสั้นบ่ห่อนยาว” เป็นต้น ตั้งแต่นั้นมา เมื่อท้าวปางค า

ปราชญ์ใหญ่แต่งค ากลอนในเนื้อหานิทาน พอไปถึงตอนพ่อสอนลูก เป็นต้น ก็ให้เชียงน้อยแต่ง พอไป

ถึงบ่าวสาวในนิทานเกี้ยว กันก็ให้ “เชียงน้อย” แต่ง ดังนั้นเชียงน้อยท่านนี้จึงได้เป็นนักปราชญ์ร่วม

สมัยกับท้าวปางค า๑๐ 

   “ผญา” เป็นภูมิปัญญาโดยแท้จริงของคนเฒ่าคนแก่ชาวอีสาน ที่คิดค้นขึ้นมาเพ่ือ

เปรียบเทียบเป็นคติเตือนใจ อบรมสั่งสอนบุตรหลานให้เป็นคนดีของชุมชนเป็นการถ่ายทอดความรู้สึก

นึกคิดจากคนหนึ่งไปสู่อีกคนหนึ่ง จากยุคสมัยหนึ่งไปสู่อีกยุคสมัยหนึ่ง “ผญา” มีลักษณะเป็นถ้อยค าที่

แสดงออกถึงความลุ่มลึก เป็นคติสอนใจ เป็นค าคม ค าพังเพยที่ให้ข้อคิด  บางครั้งอาจเป็นค ากลอน

หรือตลกขบขัน แต่ก็ให้ข้อคิดที่คมคายมีความหมายที่ลึกซึ่ง บางครั้งอาจมีความหมายได้สองแง่สอง

ง่าม “ผญา” เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิต แฝงไว้ด้วยคุณค่าทางหลักธรรม จากการศึกษาค้นคว้า

พบว่า “ผญา” (เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ) ที่ได้สืบทอดจากบรรพบุรุษต่อ ๆ กันมาด้วยวาจา ซึ่งไม่ได้มี

การบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรอย่างจริงจัง จะมีก็แต่เพียงส่วนที่ได้สอดแทรกอยู่ในวรรณกรรมอีสาน 

และจะมี อยู่เป็นตอน ๆ ก็แล้วแต่เหตุการณ์นั้น ๆ ส่วนที่จะได้บันทึกเป็นเรื่องราวของค าผญาโดยตรง

นั้นมีน้อย จึงเป็นเรื่องที่ยากจะกล่าวว่า “ผญา” มีจุดก าเนิดมาอย่าไรใครเป็นผู้แต่งผู้คิดค้นขึ้นมา แต่

ทั้งนี้ทั้งนั้นก็ยังมีผู้รู้ทั้งหลายได้พยายามสืบค้นประวัติความเป็นมาของผญา และวิเคราะห์บ่อเกิด

ของผญา 

   อดิศร เพียงเกษ ได้กล่าวถึงความเป็นมาของผญาไว้ว่าเกิดจากค าสั่งสอนและศาสนา ผญา

เป็นมรดกที่ได้สืบทอดต่อกันมาจากอดีตของชาวอีสาน เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local wisdom) อัน

เป็นหลักธรรมค าสอน ค าคม ค าภาษิต เป็นสื่อเป็นสิ่งเตือนใจที่บรรพบุรุษได้คิดค้นแต่งขึ้นมาให้เป็น

แนวทางปฏิบัติ เป็นค าสั่งสอนของชุมชนในอดีตซึ่งถือว่าเป็นสิ่งที่ดีมีคุณค่าเป็นอย่างยิ่งที่ควรจะ

จรรโลงรักษาไว้เพ่ือให้เป็นมรดกของลูก ๆ หลาน ๆ สืบต่อไป๑๑ 

 สรุปความได้ว่า ประวัติความเป็นมาของผญา เป็นเพียงนิทานเรื่องเล่าสืบ ๆ ต่อกันมาของ

เมืองเวียงจันทน์ โดยผู้กล่าวค า “ผญา” ก็คือ “เชียงน้อย” ส่วนอีกทัศนะเห็นว่า “ผญา” น่าจะมาจาก

                                                           

 ๑๐สวิง บุญเจิม, ผญา ต ารามรดกอีสาน ๓, (อุบลราชธานี: ส านักพิมพ์มรดกอีสาน, ๒๕๓๗), หน้า ๑-
๓. 
 

 ๑๑อดิศร เพียงเกษ, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแก่น: ขอนแก่นการพิมพ์, ๒๕๓๙), หน้า ๓๔. 



๑๕ 

 

เมืองเขมราฐหรือในประเทศกัมพูชาในปัจจุบัน เป็นนักปราชญ์ในพระราชส านักเป็นผู้กล่าวผญา นี้เป็น

เพียงข้อสันนิษฐานในเบื้องต้น และประวัติของผญาอีสานเป็นวรรณกรรมแบบมุขปาฐะซึ่งเกิดจาก

หลักธรรมค าสอนของศาสนา และผญาเป็นมรดกของสังคมอีสาน 

 

๒.๓ ลักษณะของผญา 

 เมื่อกล่าวถึงลักษณะของผญา ได้มีนักวิชาการ ผู้รู้ นักปราชญ์หลายท่าน ได้กล่าวถึงลักษณะ

ของผญาไว้หลายลักษณะ ดังต่อไปนี้คือ 

 พระมหาโสภรรณ ธนปญฺโ  (เศรษฐา) ได้รวบรวมลักษณะของผญาเอาไว้ว่า ผญามี

ลักษณะต่างกัน มีตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

 ๑. ผญาก้อม คือ ผญาที่เป็นบทสั้น ๆ ผญารูปแบบนี้ ส่วนใหญ่เป็นค าภาษิตจะมีความหมายใน
ตัวเอง มีความยาวประมาณ ๒-๓ บาท ซึ่งมีเนื้อความในเชิง ค าสั่ง ค าสอน ค าเตือน และการเกี้ยวพาราสี 
เป็นต้น๑๒ 

 ๒. ผญาเครือ ซึ่งมีความยาว ใช้ในการสื่อสาร มีใจความอย่างต่อเนื่องตั้งแต่สองบาทขึ้น

ไป ผญารูปแบบนี้จะพบในผญาค าสอนและผญาเกี้ยวเป็นส่วนใหญ่ มีการน ามาเกี้ยวพาราสีกันระหว่าง

หญิงกับชาย เป็นต้นว่า เรื่องที่พูดซึ่งเกี่ยวกับการถามข่าว โดยถามถึงบ้าน ที่อยู่อาศัย พ่อแม่พ่ีน้อง

จ านวนเท่าไร และถามถึงสถานภาพส่วนตัวว่า ยังโสดอยู่หรือมีครอบครัวแล้ว อะไรท านองนี้ 

ต่อจากนั้นจึงเป็นเรื่องของผญาเกี้ยวเหล่านั้น อาจกล่าวกันสด ๆ ตามสถานการณ์ขณะนั้น โดยในแง่

ของเรื่องราวที่พรรณนาต่อกันหลาย ๆ บท แทรกเข้ามาเป็นตอน ๆ คลุกเคล้ากันไป แต่มีกระแสความ

เป็นอันเดียวกัน จึงเรียกว่า “ผญาเครือ” 

 ๓. ผญา เป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต และปรัชญาในการด ารงชีวิตในข้อนี้เป็นผญาที่ผูก

ขึ้นมาให้มีเนื้อหาสาระอย่างถึงพร้อมด้วยเหตุและผล อันเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนทั่ว ๆ ไป เช่น 

“คึดต่อคนตายนี้ บ่มีทางซิเห็นไง่ คือ ดังไฟมอดแล้ว ไผซิฮู้ฮ่อมไป” หมายถึงว่า การคิดพ่ึงคนตายไม่มี

ทางจะเห็นฝุ่น เหมือนไฟที่ดับแล้วใครจะไปรู้ที่ไปของมัน (ค าศัพท์ “ไง่” หมายถึง ฟุ่นตลบ ฝุ่น

กระจาย) 

                                                           

 ๑๒พระมหาโสภรรณ ธนปญฺโ  (เศรษฐา), “การสังเคราะห์ผญาสุภาษิตอีสานลงในพุทธศาสนสุภาษิต”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า 
๒๑-๒๒. 



๑๖ 

 

 ๔. ผญาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวกับการใช้ปัญญาการใช้ค าผญาพูดเกี้ยวพาราสีก็ดี ใช้พูดอบรมสั่ง
สอนกันโดยทั่วไปก็ดี หรือพระสงฆ์ใช้ประยุกต์เทศน์สั่งสอนก็ดี ล้วนแต่เป็นเรื่องที่ต้องใช้สติปัญญา ใช้
ปฏิภาณไหวพริบน าเสนอทั้งนั้น โดยใช้ได้ทันท่วงทีในสถานการณ์นั้น ๆ หรือเหตุการณ์นั้น ๆ เช่น 
“ครั้นได้กินลาบก้อย อย่าลืมแจ่วแพวผัก ได้กินพาเงินพาค า อย่าลืมกะเบียนฮ้าง” หมายถึงว่า ความ
ร่ ารวย มีเงินมีทอง มียศศักดิ์ เป็นสิ่งที่น่ารักน่าพอใจ คนมีจิตใจฟุ้งเฟ้อเห่อเหิม มักลืมตัวในสิ่งเหล่านี้ 
ผญาบทนี้มีข้อความเตือนคนเมื่อได้ดีแล้วไม่ควรลืมตน (ค าศัพท์ “คัน” หมายถึง ครั้น “กะเบียน” 
หมายถึง บทผญาในรูปของกลอน โดยเฉพาะเรื่องค าก่าย เช่น “ฝนตกยังฮู้เอ้ือน กบกินเดือนยังฮู้อ่ิม 
บาดว่าอ้ายมักน้อง บ่มีมื้ออ่ิมเป็น” 

 พระวัชรานนท์ อริญฺชโย (พรมสมบัติ)๑๓ กล่าวถึงลักษณะของผญาว่า บทผญานั้น 

โดยทั่วไป มี ๖ ลักษณะ คือ 

 ๑. ผญาภาษิต เป็นค าคล้องจอง ที่ปราชญ์โบราณอีสานบัญญัติไว้เพ่ือเป็นคติเตือนใจหรือ

เป็นค าสอนธรรมดา มิใช่ให้ขบคิดแบบปริศนาปัญหา 

 ๒. ค าภาษิต เป็นค าสั้น ๆ มีลักษณะคล้องจอง บางครั้งก็มีค ายาว บางคราวก็มีค าสั้น 
แล้วแต่ลักษณะของผู้ใช้ ผญาเป็นค าพูดที่ต้องใช้ไหวพริบ สติปัญญา มีเชาวน์ มีอารมณ์คมคาย พูดสั้น
แต่กินใจความหมายมาก๑๔ 

 ๓. ผญาหย่อย เป็นค าคล้องจองปลีกย่อยที่ฟังแล้วเกิดความเคลิ้มคล้อยตามได้ แต่ส่วน
ใหญ่มักจะไม่เป็นการสนทนารัก ระหว่างหญิงและชาย แต่จะเป็นความเพ้อฝันทางธรรมชาติคนเดียว 
เป็นเรื่องปลีกย่อยที่ได้พบและสัมผัสอะไร เกิดอารมณ์ที่อ่อนนุ่มขึ้นมาก็จะว่าออกมาเป็นค ากลอนที่
คล้องจองกัน 

 ๔. ผญาก้อม เป็นค าคล้องจองสั้น ๆ ที่แสดงความรักและเชาวน์ปัญญาหรือค าภาษิต

แล้วแต่ผู้ใช้จะใช้ในสถานะใด ส่วนมากจะใช้เวลาเดินคุยกัน ในขณะที่มีเวลาไม่ค่อยมาก 

 ๕. ผญาปริศนา มักใช้กรณีเกิดความสงสัยว่าอีกฝ่ายหนึ่ง อาจจะมีคนรักหรือแอบมีชู้อยู่ 

ไม่จ ากัดว่าจะเป็นผู้หญิงหรือผู้ชายพูดก่อน พ่อแม่พูดแทนก็ได้ 

                                                           

 ๑๓พระวัชรานนท์ อริญฺชโย (พรมสมบัติ), “ศึกษาบทผญาเชิงจริยธรรมที่ปรากฏในบทเทศนาของพระ
อาจารย์สมภพ โชติปญฺโ  ที่มีผลต่อชาวต าบลแพด อ าเภอค าตากล้า จังหวัดสกลนคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๑๔-๑๕. 
 ๑๔สุระ อุณวงศ์, ผญา, (อุบลราชธานี: โรงพิมพ์อินเตอร์, ๒๕๕๑), หน้า ๗. 



๑๗ 

 

 ๖. ผญาปริศนาค ากลอน ผญานี้ใช้ผูกเป็นปริศนาค าสอนให้ขบคิด ผญาปริศนาค าสอนนี้ 

ปราชญ์โบราณสมัยก่อน ผูกขึ้นเพ่ือดึงดูดความสนใจของชาวบ้านผู้ที่ไม่รู้หนังสือ ไม่สนใจเรียนท าให้

เกิดความอยากรู้พอถึงตอนนั้นแหละ ผู้รู้จึงถือโอกาสสอน 

 จารุวรรณ ธรรมวัตร กล่าวว่า ผญาเป็นค าพูดที่มีคุณลักษณะอยู่ ๕ ประการ๑๕ ดังนี้ 

 ๑. ผญาเป็นค าพูดที่มีประโยชน์ ภารกิจโดยตรงของผญามี ๒ ลักษณะ คือ ผญาเป็นแก่น

แท้ของสุภาษิต เป็นถ้อยค าสอนที่ให้สาระประโยชน์ เป็นความพยายามยกระดับสติปัญญา ยกระดับ

จิตใจของผู้ได้ยิน ภารกิจอีกประการหนึ่งของผญา คือ ผญาเป็นค าคมถ่ายทอดอารมณ์ของหนุ่มสาวใน

ลานข่วง 

 ๒. ผญาเป็นค าพูดที่เหมาะแก่การ ผญาเป็นค าพูดที่มีหลักวาทศิลป์ คือ ผู้พูดรู้จักหยั่ง

สถานการณ์ของผู้ฟังแล้วจึงเรียบเรียงผญาให้ เหมาะสมแก่โอกาส เหมาะสมแก่วัย เพศ อาชีพ 

ตลอดจนชีวิตความเป็นอยู่ของผู้ที่ตนพูดคุยด้วย การที่ต่างกันท าให้ผู้จ่ายผญาต้องดัดแปลงถ้อยค าให้

ถูกแก่การและวาระ 

 ๓. ผญาพูดค าสัจจะ ผญาเป็นค าพูดที่มักจะน าสภาพความเป็นจริงตามธรรมชาติ เช่น 

ความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวัน สภาพดินฟ้าอากาศ สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ ตลอดจนลักษณะ

ต่าง ๆ ทางชีววิทยา มาเป็นแบบฉบับในการอธิบายความรู้สึกนึกคิด คือ ความสุข ความทุกข์ ความ

สมหวัง ความสิ้นหวัง คล้ายกับว่าธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวัน เป็นมิตรในยามยาก เป็น

ครูผู้ชี้แนวทางในการครองตน ครองชีวิต เป็นสิ่งก าหนดแนวคิดต่าง ๆ 

 ๔. ผญาพูดค าอ่อนหวาน ลึกซึ้ง ประกอบด้วยสุนทรียรส สามารถเล้าโลมใจผู้ฟังได้อย่าง

สุดซึ้งกินใจ สุนทรีย์ในบทผญานั้น เกิดขึ้นโดยอาศัยความสามารถในการเลือกสรรถ้อยค ามาใช้ให้

เหมาะสมแก่ความ การเลือกใช้ส านวนโวหารและความเปรียบเทียบที่ท าให้เกิดมโนภาพ เกิดความ

แจ่มแจ้งในการบรรยายและพรรณนา 

 ๕. ผญาพูดด้วยเมตตาจิต ผญาเป็นค าพูดที่เปี่ยมด้วยเมตตาจิต เพราะโดยเนื้อแท้แล้ว 

ผญาไม่ใช่ค าพูดที่เพียงแต่จะสื่อความเข้าใจเท่านั้น แต่ผญายังสื่อความรู้สึก ความปรารถนาดี จากผู้

                                                           

 ๑๕จารุวรรณ ธรรมวัตร, ผญาบทกวีของชาวบ้าน, (กาฬสินธุ์: ส านักพิมพ์จินตภัณฑ์, ๒๕๒๖), หน้า 
๒๕๖.  



๑๘ 

 

จ่ายผญาไปยังผู้ฟัง เช่น ผญาเกี้ยวพาราสี สื่อความรัก ความผู้พันธุ์ระหว่างชายหนุ่มกับหญิงสาว ผญา

ให้พรและผญาภาษิต สื่อความปรารถนา สื่อแนวทางที่ดีไปยังผู้ฟัง เป็นต้น 

 บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล๑๖ ได้อธิบายลักษณะของผญาไว้ว่า ค าที่จะถือได้ว่าเป็นค าผะญา

นั้น ต้องเป็นหมู่ค าซึ่งมีลักษณดังต่อไปนี้ 

 ๑. มีลักษณะคล้องจ้องกันในเชิงสัมผัสฟังแล้วรื่นหู ซึ่งอาจจะเป็นร้อยแก้ว เป็นกาพย์ หรือ

กลอนก็ได้ 

 ๒. มีความหมายล้ าลึก ซึ่งผู้ฟังหรือผู้อ่านต้องใช้ปัญญาหยั่งรู้ จึงจะเข้าใจในความหมาย 

ทั้งความหมายตามตัวอักษร และความหมายแฝงเร้นในข้อความหรือถ้อยค านั้น ๆ 

 ๓. เป็นหมู่ค าที่เก่ียวกับวิถีชีวิตและปรัชญาในการด ารงชีวิต 

 ๔. เป็นหมู่ค าที่แสดงออกในเชิงการมีไหวพริบปฏิภาณของผู้พูด 

 สรุป ลักษณะของผญา ผญาของอีสานมีลักษณะแตกต่างกันมี ผญาก้อม ผญาเครือ ผญา

เกี่ยวกับวิถีชีวิต ผญาเกี่ยวกับปัญญา หรือผญามีลักษณะเป็นภาษิต ค าภาษิต ผญาหย่อย ผญาปริศนา

รัก ผญาปริศนาค ากลอน และผญาพูดค าอ่อนหวาน และผญาพูดด้วยเมตตาจิต 

 

๒.๔ สัมผัสของกลอนผญา 

   จากการศึกษาลักษณะของผญาก็ยังพบว่านอกจากลักษณะผญาที่จัดตามรูปแบบ ผญา

ก้อม และผญาเครือแล้ว๑๗ ในเชิงสัมผัสผญายังแฝงไว้ซึ่งหมู่ค าที่มีลักษณะสัมผัสของกลอนผญา ๖ 

ประการ๑๘ ซ่ึงบทผญาจัดเข้าในค าประพันธ์ประเภทกลอน เรียกว่า “กลอนผญา” แต่เป็นกลอนอิสระ 

เพราะมีสัมผัสทั้งที่แบบเคร่งครัด และไม่แน่นอนตายตัว หรือบางทีไม่มีก็ได้ ขอให้มีข้อความลึกซึ้งกิน

ใจ เพราะบทผญามีรอยประทับใจหลายหลากอารมณ์ ซึ่งแฝงอยู่ในค าพูด ไม่ได้อยู่ที่สัมผัส  หรือค า

                                                           

 ๑๖บุญเกิด พิมพ์ วรเมธากุล, ผะหยาภูมิปัญญาท้องถิ่นชาวอีสานและคนลาวล้านช้าง, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(ขอนแก่น: โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๔), หน้า ๒-๓. 
 ๑๗อ้างแล้ว. 
 ๑๘พระครูอภิรักษ์ชัยมงคล (พระมหาตุ๊ กิตฺติวณฺโณ/วงษ์มณี), “การศึกษาผญาเชิงจริยธรรมที่พระสงฆ์
ชาวอีสานน าไปใช้สอน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๙-๒๐. 



๑๙ 

 

หนักเบา บทผญามีทั้งบทกลอนแบบสั้นและแบบยาว แบบสั้นเรียกว่า “ผญาก้อม” บ้าง เรียกว่า 

“ยาบส่วง” บ้าง เรียก “โตงโตย” บ้าง 

   บทผญา จึงมีใช้หลายลักษณะ ทั้งเป็นค าสั่ง ค าสอน ค าเตือน เกี้ยวพาราสี และรวมถึงเป็น

ปริศนาและปริศนาธรรมะก็มี ลักษณะบทผญาที่คล้องจองในเชิงสัมผัสนั้น เมื่อฟังแล้วเป็นเครื่อง

เตือนใจได้ทันที โดยผู้พูดไม่ต้องใช้ถ่อยค า ในการกล่าวให้มากความ และไม่กระทบกระเทียบผู้ฟัง ฟัง

ง่ายรื่นหู ซึ่งอาจเป็นร้อยแก้ว เป็นกาพย์หรือกลอนก็ได้ มีลักษณะว่าในกลุ่มค าที่มีความหมายครบ

ความนั้น อาจมีกลุ่มค าละ ๒ ค า ๓ ค า ๔ ค า ๕ ค า ๖ ค า ฯลฯ จนถึง ๑๔ ค า แต่นิยมว่ากลุ่มค าหนึ่ง ๆ 

ควรจะมี ๗ ค า จึงจะเหมาะกับความ (อรรถ) และลงตัวกับเสียง (สัทท) ไม่ยาวเกินไป๑๙ ซึ่งนับว่า

หลากหลายมาก จึงจะเห็นตามตัวของบทผญาในรูปของกลอน โดยเฉพาะเรื่องค าก่าย ดังตัวอย่าง

ต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “ฝนตกยังฮู้เอ้ือน   กบกินเดือนยังฮู้อ่ิม 

   บาดว่าอ้ายมักน้อง   บ่มีมื้ออิ่มเป็น”๒๐ 

 

   แผนผังที่ ๑ สัมผัสกลอนผญา 

 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

 

   ความหมาย ฝนตกยังรู้จักหยุด แต่ที่พ่ีรักน้องไม่มีเวลาอิ่มเลย (ค าศัพท์ “ฮู้เอ้ือน” หมายถึง 

รู้หยุด, หมดไป, รู้หาย “มื้อ” หมายถึง วันหนึ่ง, ระยะหนึ่ง) 

   ในผญาบทนี้ มี ๑๐ ค า หรือ ๑๑ ค า ไม่มีสัมผัสใน มีแต่สัมผัสนอก คือ ค าสุดท้ายของ

วรรคที่ ๑ ไปสัมผัสกับค าที่ ๓ ในวรรคต่อไป อีก ๒ วรรค ไม่มีสัมผัส แต่จะมีสัมผัสเฉพาะวรรคสุดท้าย 

เป็นสัมผัสพยัญชนะคือใช้ตัว “ม” ถึง ๒ ตัว เป็นสัมผัสใน 

                                                           

 ๑๙จิรภัทร แก้วกู่, กาพย์กลอนอีสาน : ว่าด้วยรูปแบบวรรณกรรมประชาชน, (ขอนแก่น: คลังนานา
วิทยา, ๒๕๔๑), หน้า ๒๘. 
 ๒๐ประมวล พิมพ์เสน, อธบิายผญา ๑, (ขอนแก่น: ขอนแก่นการพิมพ์, ๒๕๔๕), หน้า ๙๐. 



๒๐ 

 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ครั้นบ่ออกจากบ้าน บ่เห็นด่านแดนไกล 

   ครั้นบ่ไปหาเฮียน แม่นบ่มีความรู้”๒๑ 

 

   แผนผังที่ ๒ สัมผัสกลอนผญา ๕+๓, ๓+๕ 

 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

 

   ความหมาย ถ้าไม่ออกจากบ้านก็คงไม่เห็นสถานที่ต่าง ๆ ถ้าไม่ไปศึกษาเล่าเรียนก็ไม่มี

ความรู้ (ค าศัพท์ “ครัน” หมายถึง ครั้น เมื่อ “เฮียน” หมายถึง เรียน) 

   ผญาบทนี้๒๒ มีแต่สัมผัสนอกอย่างเดียว คือค าสุดท้ายของวรรค ๑ สัมผัสกับค าที่ ๓ ของ

วรรคต่อไป และค าสุดท้ายของวรรคที่ ๒ สัมผัสกับค าท่ี ๓ ของวรรคต่อไป 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “หนูกินม้อน   จั่งเห็นคุณแมว 

   ลูกแขนแอว   จังเห็นคุณพ่อแม่”๒๓ 

 

   แผนผังที่ ๓ สัมผัสกลอนผญา ๔+๓ 

 

   O  O  O  O  O  O  O 

   O  O  O  O  O  O  O  O 

                                                           

 ๒๑อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแก่น: โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หน้า ๘๙. 
 ๒๒พระครูอภิรักษ์ชัยมงคล (พระมหาตุ๊ กิตฺติวณฺโณ/วงษ์มณี), “การศึกษาผญาเชิงจริยธรรมที่พระสงฆ์
ชาวอีสานน าไปใช้สอน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๒๑.  
 ๒๓ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, หน้า ๙. 



๒๑ 

 

   ความหมาย เมื่อรู้ว่าหนูมากินม้อนจึงเห็นว่าแมวมันดี เพราะจะช่วยไล่จับหนู เมื่อได้ลูก

แขวนอู่จึงเห็นว่าพ่อแม่มีบุญคุณ เพราะเคยเลี้ยงตนเองมาล าบากอย่างไร (ค าศัพท์ “ม้อน” หมายถึง 

ตัวไหม “แอว” หมายถึง สะเอว) 

   ตัวอย่างที่ ๔ 

   “คาดทุกข์บ่ห่อนมี  คาดมีบ่ห่อนไฮ้ 

   คาดได้บ่ห่อนเสีย  คาดเป็นผัวเป็นเมียบ่ห่อนฮ้าง”๒๔ 

   แผนผังที่ ๔ สัมผัสกลอนผญา ๕+๒, ๒+๕ 

 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

   ความหมาย คือ ในบางครั้งก็มีเงินมีทองมาก ๆ ใช้ไปได้ไม่นานเงินก็หมดไป พอบางที จะมี

ก็ไหลมาเทมา เช่นกับเป็นผัวเมียกันก็อยู่ด้วยกันตลอดไป เป็นการสอนไม่ให้ประมาทเรื่องการใช้สอย 

(ค าศัพท์ “คาด” หมายถึง คราวจะมี คราวจะเป็น “ฮ้าง” หมายถึง หย่าร้าง) 

   ตัวอย่างที่ ๕ 

   “ทุกข์บ่มีเสื้อผ้า  ฝาเฮือนดีพอลี้อยู่ 

   ทุกข์บ่มีข้าวใส่ท้อง  นอนลี้อยู่บ่เป็น”๒๕ 

 

   แผนผังที่ ๕ สัมผัสกลอนผญา ๖+๑, ๓+๕ 

 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

   O  O  O  O  O  O  O  O  O  O  O  O 

 

                                                           

 ๒๔เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒. 
 ๒๕พรชัย ศรีสารคาม, เรียงถ้อยร้อยผญา, (มหาสารคาม: วิทยาลัยครูมหาสารคาม, ๒๕๓๖) (อัด
ส าเนา). หน้า ๓๓. 



๒๒ 

 

   ความหมาย ยากจนขัดสนอะไรก็ไม่เท่ากับขัดสนเรื่องไม่มีข้าวกิน ชาวอีสานแต่ก่อนมีคติ

นิยมว่า ถ้ามีข้าวแล้วทรัพย์อย่างอ่ืนจะมีมาเอง ในทางกลับกัน ถ้าเกิดอดข้าวแล้วก็จะอดอยากทุก

อย่างไปเสียหมด (ค าศัพท์ “ลี้” หมายถึง หลบลี้ ซ่อนตัวอยู่) 

   ตัวอย่างที่ ๖ 

   “บุญมีแล้ว   แนวดีป้องใส่ 

   บุญบ่ได้   แนวขี้ฮ้ายแล่นโฮม”๒๖ 

 

   แผนผังที่ ๖ สัมผัสกลอนผญา ๓+๑, ๓, ๔ 

 

   O  O  O  O  O  O  O 

   O  O  O  O  O  O  O  O 

 

   ความหมาย ถ้ามีบุญแล้วสิ่งดี ๆ ทั้งหลายจะเข้ามาหา แต่ถ้าบุญไม่มีจะมีแต่สิ่งเลวร้ายเข้า

มาหา (ค าศัพท์ “ป้องใส่” คือ เข้ามา เข้ามารวม “แล่นโฮม” คือวิ่งมารวมอยู่) 

   สรุปได้ว่า ในการสัมผัสนอกนั้น ค าสุดท้ายของวรรคที่ ๑ จะไปสัมผัสกับค าที่ ๑ หรือ ๒ 

หรือ ๓ ในวรรคถัดไป เช่นเดียวกับค าสุดท้ายของวรรคที่ ๒ จะสัมผัสกับค าที่ ๑-๓ ค าใดค าหนึ่งของ

วรรคต่อมา 

 

๒.๕ ประเภทของผญา 

 ประเภทของผญา อาจแบ่งออกได้หลายประเภท ตามทัศนะของผู้น าไปใช้ ซึ่ งมี

รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล ได้แบ่งประเภทของผญาอีสาน โดยจัดประเภทตามลักษณะของ

ค าผญาและการน าค าผญาต่าง ๆ ไปใช้ แบ่งออกเป็นอย่างละ ๔ ประเภท๒๗ คือ 

                                                           

 ๒๖นิตยา ภักดีบัณฑิต, “ผญาภาษิต : การศึกษาเชิงวิเคราะห์”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, ๒๕๓๒). 
 ๒๗บุญเกิด พิมพ์วรเมธากลุ, ผะหยาภูมิปัญญาท้องถิ่นชาวอีสานและคนลาวล้านช้าง, หน้า ๔-๑๔.  



๒๓ 

 

 ๑. ผญาที่แบ่งตามลักษณะที่คล้องจองรื่นหู อาจเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรอง ซึ่งแบ่งย่อย

ได้อีก ๔ ประเภท ดังนี้ 

  ๑) ค าผญาที่ เป็นร้อยแก้ว  เช่น กินได้ ไส้ยาว (กินจุ กินเท่าไหร่ไม่ รู้จักอ่ิม ใช้

เปรียบเทียบกับคนที่มีความโลภ ได้เท่าไรก็ไม่รู้จักพอ) คะล าน้ ากินต่อน (รังเกียจน้ าแกง แต่กินเนื้อที่

อยู่ในแกง ใช้เปรียบเทียบคนที่รังเกียจอย่างใดอย่างหนึ่งในเรื่องเดียวกัน) 

  ๒) ค าผญาที่เป็นค ากลอน หรือกาพย์บทเดียว ผญาประเภทนี้จะมีลักษณะคล้องจอง

กัน เป็นกาพย์บ้าง หรือเป็นกลอนสั้นบ้าง เช่น “ของกินหน่อย จนใจผู้แบ่ง” (ของกินมีอยู่เพียงน้อยนิด 

แต่คนต้องการมีจ านวนมาก ท าให้ผู้แบ่งจนใจ ใช้บอกถึงความล าบากใจของคนผู้ที่หน้าที่แบ่งปัน

สิ่งของต่าง ๆ ให้แก่คนจ านวนมาก เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรมแก่ผู้รับ) 

  ๓) ค าผญาที่มีลักษณะสัมผัสซ  าค  าหน้า คือ ค าผญาที่น าเอาค าต้นของวรรคแรกมาใช้

ซ้ าค าแรกของวรรคหลัง เป็นการย้ าค าและเน้นค าให้มีความหมายเด่นและหนักแน่นขึ้น เช่น “เจ้า

เฮือนพาเว้า เจ้าเหล้าพากิน” (เจ้าของบ้านพาพูดจึงพูด และเจ้าของหล้าพากิน จึงกินตาม ใช้เปรียบ

เปรยว่า ที่ตนได้กระท าสิ่งต่าง ๆ ลงไปนั้น ไม่ว่าจะในทางดีและทางร้าย เพราะมีคนส าคัญพาท าจึงได้

ท าตาม) 

  ๔) ผญาล้อค า คือ ค าผญาที่มีลักษณะน าเอาค าที่มีความหมายใกล้เคียงกัน มาท าหน้า

วรรคหน้าและวรรคหลังของบท เพ่ือให้มีความหมายโดดเด่นขึ้น เช่น “หัวด าไปก่อนหัวด่อนน าหลัง”

(หัวด าให้เดินไปก่อน แล้วให้พวกหัวหงอกเดินตามหลัง ใช้ในการเตือนสติในการร่วมกันท างานให้แก่

สังคมหรือชุมชนของตนว่า ให้พวกหนุ่มแน่น หรือพวกคนรุ่นใหม่ลุยไปก่อน ส่วนพวกคนแก่ให้ช่วยคิด

รอบคอบ คอยชี้แนะอยู่เบื้องหลัง) 

 ๒. ค าผญาที่แบ่งตามลักษณะการน าไปใช้ติดต่อสื่อสารกันระหว่างผู้คน  แบ่งได้เป็น ๔ 

ประเภท ดังนี้ 

  ๑) ผญาย่อย เป็นค าผญาปลีกย่อยที่ชาวอีสานใช้ในเหตุการณ์ประจ าวัน เช่น การถาม

ข่าวคราว ถามถิ่นที่อยู่อาศัย ถามแนวความคิดเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งผญาย่อยนี้ไม่สามารถจะ

น าไปรวบรวมกับหมวดค าผญาอ่ืน ๆ ได้ เช่น “มื้อห้านิ้วยาวสั่นต้างกัน” (นิ้วมือของคนเรายังสั้นยาว

แตกต่างกัน ใช้บอกให้คนฟังรู้ว่า คนทุกคนย่อมมีความแตกต่างกัน แม้แต่นิ้วมือของคน ๆ หนึ่งยังสั้น

ยาวไม่เท่ากัน) 



๒๔ 

 

  ๒) ผญาเกี ยว เป็นผญาที่ใช้พูดจาเพ่ือเกี้ยวพาราสีกันระหว่างหนุ่มสาว หรือระหว่าง

หญิงชายที่จะสื่อถึงกันในทางชู้สาว เช่น “(ชาย) ผู้จบจั่งน้อง ผู้งามจั่งน้องมีเจ้าของหรือบ่ (หญิง) อ้าย

เอยน้องนี่ปอดอ้อยซ้อย สะเหมออ้อยกางกอ กาบบ่ห่อ หน่อน้อยกะบ่ซอน” ((ชาย) คนสวยคนงาม

อย่างน้องมีเจ้าของหรือเปล่าจ๊ะ (หญิง) พ่ีเอ๋ย น้องนี้อยู่คนเดียวเดี่ยวโด เหมือนล าอ้อยที่อยู่กลางกอ

กาบห่อก็ไม่มี หน่อขึ้นแซมก็ไม่มีจ๊ะ) 

  ๓) ผญาค าสอน เป็นค าผญาที่มีเนื้อหาเป็นค าสอน เพ่ือให้ผู้ฟังน าไปเป็นแนวทางใน

การประพฤติตนแล้วจะได้มีความสุขความเจริญ เช่น “ความฮู้น้อย อย่าอ่านครองเมือง ผัวเพ่ินยัง อย่า

ขันเป็นซู่” (มีความรู้น้อยอย่าคิดอ่านจะปกครองบ้านเมือง สามีเขายังไม่ตายอย่าริอ่านเป็นชู้เมียเขา 

ใช้สอนผู้ชายให้เป็นคนใฝ่ศึกษาหาความรู้ใส่ตนก่อนที่จะไปเป็นนักการเมือง เพ่ือปกครองประเทศใน

โอกาสต่อไป และสอนไม่ให้เป็นชู้กับภรรยาคนอ่ืน) 

  ๔) ผญาค าเลิ๊กแลบ เป็นผญาที่บ่งบอกถึงสภาพของสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และ

หลักในการด าเนินชีวิตของคนในสังคม ซึ่งค าผญาประเภทนี้จะมีสอดแทรกอยู่ในหนังสือวรรณคดีต่าง ๆ 

ของภาคอีสาน เช่น หนังสือเสียวสะหวาด หนังสือลึบบ่สูญ เป็นต้น ตัวอย่างเช่น อัดสะจันใจกุ้ง กุมกิน

ปาบึกใหย่ ปาซิวไล่สวบแข หนีไปลี้อยู่หลึบหิน” (เป็นที่น่าอัศจรรย์ใจยิ่งนัก เมื่อเห็นฝูงกุ้งไล่กัดกินปลา

บึกตัวใหญ่ และฝูงปลาซิวไล่กินจระเข้ จนเจ้าจระเข้ต้องหนีไปหลบลี้อยู่ในซอกหิน ใช้บ่งบอกถึง

อ านาจของปวงมหาประชาชนนั้น ยิ่งใหญ่กว่าสิ่งอ่ืนใด ขอให้ประชาชนรวมกันสู้อย่างเด็ดเดี่ยว ย่อม

ชนะอ านาจทุกอย่าง)  

 สุเนตร วีระภัทร ได้ศึกษาเรื่องผญาของชาวภูไทย กิ่งอ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร 

โดยได้จัดประเภทของผญาไว้ ๔ ประเภท คือ 

 ๑. ผญาภาษิต เป็นค ากล่าวที่ส่วนมากมีระหว่าง ๑-๒ วรรค หรือประโยคเป็นค ากล่าว

เพ่ือสั่งสอนแนะน าให้ผู้ได้ยินได้ฟัง ระลึกและจดจ าเพ่ือน าไปประพฤติปฏิบัติในทางที่ดีงามหรือที่ถูกที่

ควร 

 ๒. ผญาค าพังเพย ได้แก่ ผญาที่พูดเป็นประโยคสั้น ๆ เพ่ือเป็นคติเล็ก ๆ น้อย ๆ เป็น

ค าพูดคมคายชวนให้คิด เป็นค าที่เป็นปัญหาหรือตลก ค าไพเราะเพราะพริ้ง น่าฟัง ชวนฟัง หรือชวนให้

เพลิดเพลิน 

 ๓. ผญาเกี ยว เป็นค าผญาที่ส่วนมากเป็นค าพูดของหนุ่มสาว เพ่ือก่อให้เกิดความรักใคร่ซึ่ง

กันและกัน และหากเป็นที่พออกพอใจกันทั้งสองฝ่ายก็จะได้แต่งงานกัน 



๒๕ 

 

 ๔. ผญาอวยพร เป็นค าพูดของคนเฒ่าคนแก่ คนรักใคร่ชอบพอกันมีเจตนาดีต่อกัน พูดให้

เป็นสิริมงคลแก่ผู้ฟังหรือผู้รับพร เพ่ือให้ก าลังใจ ความชื่นใจ ความสบายใจ ประสบความสุขความ

เจริญ ปลอดภัยจากภยันตรายทั้งปวง ใช้ในพิธีบายศรีสู่ขวัญและพิธีมงคลต่าง ๆ๒๘ 

 อภิวัฒน์ ปรีชาประศาสน์ ได้แบ่งประเภทของผญาไว้ ๔ ประเภท ได้แก่  

 ๑. บทผญาภาษิต คือ ผญาที่เป็นค าเตือน ค าแนะน าสั่งสอนให้ประพฤติสิ่งที่ดีงามและ

หลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่ดี บางทีเรียกว่า ผญาก้อมหรือโต่งโตย เป็นผญาสั้น ๆ กะทัดรัด ได้ใจความไปในทาง

สั่งสอน มักจะเป็นค าสอนหลายประเภท หลายระดับ เป็นคติหรือค าสอนส าหรับคนทุกระดับชั้นใน

สังคม รวมทั้งสอนสัจธรรมในชีวิต 

 ๒. บทผญาเกี ยวหรือผญาเครือ เป็นผญาที่ใช้เจรจาโต้ตอบกัน อาจจะใช้เกี้ยวพาราสีกัน

ระหว่างหนุ่มสาว ใช้ทักทายปราศรัยกัน แสดงความอาลัย หรือใช้กล่าวสรรเสริญกัน 

 ๓. บทผญาอวยพร เป็นผญาที่ใช้พูดค าอวยพรต่าง ๆ ส่วนมากเป็นค าพูดของคนสูงอายุ 

ผู้อาวุโส หรือคนรักใคร่นับถือกันและเจตนาดีต่อกัน พูดเพ่ือให้เป็นสิริมงคลแก่ผู้ฟังเพ่ือให้ก าลังใจและ

หวังให้ผู้ฟังได้รับค าชมเชย 

 ๔. บทผญาปริศนา เป็นบทผญาที่แทรกด้วยข้อคิดปรัชญาและคติชีวิตไว้ในลักษณะของ

ค าถามบ้างเปรียบเทียบบ้างเปรียบเปรยบ้างแล้วแต่สถานการณ์ ซึ่งผู้ที่ฟังแล้วต้องน าไปขบคิด

พิจารณาอีกทอดหนึ่ง จึงจะเข้าใจความหมาย๒๙ 

 สรุป ประเภทของผญา ส่วนมากได้กล่าวถึงประเภทแบบร้อยแก้ว ร้อยกรอง ผญาที่มี

ประเภทสัมผัสกัน และมีค าพูดที่มีปริศนาจะต้องอธิบาย หรือผญามีประเภทเป็นสุภาษิต ผญาค า

พังเพย ผญาเกี่ยวพาราสี ประเภทบทผญาภาษิต ค าเตือน ผญาเครือ ผญาอวยพร และผญาปริศนา 

 

๒.๖ การจัดหมวดหมู่ผญา 

   จากการศึกษาพบว่าการจัดหมวดหมู่ของผญานั้นมีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน เพ่ือท าให้ง่าย

ต่อการศึกษาจึงมีการน าเอาผญาที่มีเนื้อหาเหมือนกันมารวมไว้เป็นหมวดหมู่เดียวกัน ซึ่งมีดังต่อไปนี้ 

                                                           

 ๒๘สุเนตร วีระภัทร, “ผญาของชาวผู้ไทย กิ่งอ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร”, วิทยานิพนธ์ศิลป-
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๘), หน้า ๒๐. 
 ๒๙อภิวัฒน์ ปรีชาประศาสน์, ผญา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๐), 
หน้า ๒๓. 



๒๖ 

 

   ๒.๖.๑ หมวดกิน 

   ผญาที่เกี่ยวกับเรื่อง “การกิน” หรืออาหารการกิน ซึ่งเป็นหนึ่งในปัจจัย ๔ ได้แก่ อาหาร 

ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค๓๐ อันเป็นปัจจัยขั้น พ้ืนฐานที่มีความจ าเป็นต่อการ

ด ารงชีวิต๓๑ ในหมวดนี้ ปรีชา พิณทองให้ความเห็นเกี่ยวกับการที่ยกการกินไว้เป็นอันดับแรกไว้ว่า 

“เพราะเห็นว่าเรื่องกินเป็นเรื่องส าคัญอันดับแรก คนเราเกี่ยวข้องกับการกินมาตั้งแต่เกิดจนตาย 

บ้านเมืองที่ถือว่าสงบร่มเย็นเพราะคนในบ้านเมืองกินดีอยู่ดี บ้านเมืองอ่ืนอดตาย แต่บ้านเราเมืองเรา

กินตาย จะเป็นเพราะเหตุนี้หรือไม่ นักปราชญ์โบราณอีสานจึงได้สอนลูกหลานของท่านเกี่ยวกับการ

กินไว้เป็นเบื้องแรก”๓๒  

   ผญาเกี่ยวกับการกินมีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “กินเข้าโต  อย่าโสความเพ่ิน” 

   ความหมาย พูดกัน คุยกันถึงเรื่องผู้อ่ืนเรียกว่าโสความเพ่ิน คือถกเถียงเรื่องของผู้อื่น 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “กินหลายท้องแตก แบกหลายหลังหัก”๓๓ 

   ความหมาย กินจนเหลือไส้เหลือพุงเรียก กินหลาย คนกินหลายมักท้องแตก กินหลายท้อง

ไม่แตกก็มี เช่น แบ่งกันกิน ถึงจะกินน้อยกินมาก ผู้กินก็ไม่มีโทษ แบกเกินก าลั งเรียกแบกหลาย คน

แบกหลายนี้ เว้นแต่จะแบ่งสันปันส่วนกันแบก หลังอาจจะไม่หักก็ได้ 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “กินผู้เดียวบ่ปันหมู่งูเขียวเกี้ยว”๓๔ 

   การแบ่งกันกิน ปันกันกิน ถือว่าเป็นความดีความชอบ ผู้ไม่แบ่งปันหมู่คณะกินแต่ผู้เดียว 

พระพุทธเจ้าสอนว่าผู้นั้นไม่ได้รับความสุขเลย เวลาเกิดเหตุ เช่น ไฟไหม้เรือน โจรมาปล้น หรือถูกงูกัด

จะไม่มีใครมาช่วยเหลือ 
                                                           

 ๓๐วิ.ม. (บาลี) ๔/๘๗/๑๐๖.  
 ๓๑ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๒/๑๑๒. 
 ๓๒ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, หน้า ๒.  
 ๓๓อ้างแล้ว. 
 ๓๔เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔. 



๒๗ 

 

   ๒.๖.๒ หมวดทุกข์สุข 

   หมวดทุกข์สุขนี้ ปรีชา พิณทอง ได้อธิบายไว้ในหมวดนี้ว่า กายกับใจเป็นคน สุขกับทุกข์

เป็นแขก แขกดีเรียกสุข แขกไม่ดีเรียกทุกข์ จะให้มีแต่แขกดีไม่ได้ แขกไม่ดีก็ต้องมีด้วย มันมีปะปนกัน 

บางทีทุกข์น้อยสุขมาก บางทีทุกข์มากสุขน้อย ที่เป็นเช่นนี้เพราะกรรมที่เราท ามา เราท ากรรมดี แขกดี

ก็มาหา เราท ากรรมไม่ดี แขกทุกข์ก็มาหา สุขมีมากมายก่ายกอง ถ้าจะย่นลงคงมี ๒ คือ สุขกาย สุขใจ 

กายท่ีไม่ได้รับความเดือดร้อนอันเกิดเพราะเจ็บไข้ได้ป่วย และแบกหามถ่อพาย เรียกสุขกาย ใจที่ไม่ดิ้น

รนกระวนกระวาย อันเกิดแต่ความโลภ ความโกรธ และความหลง เรียกสุขใจ ทุกข์ก็มีมากมายก่าย

กองเช่นกัน ถ้าย่นลงคงได้ ๒ คือ ทุกข์กาย ทุกข์ใจ กายที่ต้องเจ็บไข้ได้ป่วย หรือแบกหามถ่อพาย 

เรียกทุกข์กาย ใจที่เกิดความเดือดร้อนกระวนกระวายเพราะถูกความโลภ โกรธ หลงบีบบังคับ เรียกว่า

ทุกข์ใจ๓๕ 

   ผญาเกี่ยวกับทุกข์สุขมีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “คนทุกข์ใช้ของดี  คนมีใช้ของขาด”๓๖ 

   ความหมาย คนทุกข์คือคนไม่มี เสื้อผ้าแพรพรรณก็ไม่มี แก้วแหวนเงินทองก็ไม่มี  ถึงคราว

จ าเป็นจึงไปซื้อหาในราคาแพง ส่วนคนมีอะไร ๆ ก็มี ถึงคราวจ าเป็นจะต้องใช้ก็ไปหยิบมาใช้ โดยมาก

ได้ของเก่า ๆ ขาด ๆ ไม่มีราคาค่างวดอะไร 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ทุกข์ให้เลี้ยงม้า  ก าพร้าให้เลี้ยงหมู”๓๗  

   ความหมาย ธรรมดาของม้าเป็นสัตว์ว่องไว ไปไหนมาไหนใช้วิ่งเป็นเกณฑ์ ธรรมดาของหมู

เป็นสัตว์ขยัน รู้จักคุ้ยเขี่ยหาอาหารกิน เราเป็นคนทุกข์จะท าอะไรต้องให้รวดเร็วว่องไวเหมือนม้า ถ้า

เราเป็นก าพร้าไม่มีพ่อแม่ต้องอาศัยตนเอง จะท าอะไรก็ต้องคุ้ยเขี่ยหาเอาเอง ให้เอาหมูเป็นตัวอย่าง 

อย่าหวังพ่ึงผู้อื่น ต้องพึงตน 

 

 

                                                           

 ๓๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒.  
 ๓๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓.  
 ๓๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔.  



๒๘ 

 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “สุขเพราะมีเข้ากิน  สุขเพราะมีดินอยู่  

   สุขเพราะมีคู่นอนน า  สุขเพราะมีเงินค าใช้เต็มใถ้ 

   สุขเพราะมีเฮือนหลังใหญ่ มุงแป้นกระดาน 

   สุขเพราะมีลูกหลานหลายมานั่งเฝ้า”๓๘ 

   ความหมาย ความสุขของคนเราอีกแบบหนึ่ง นอกเหนือจากที่พระพุทธเจ้าสอนไว้ เกิดจาก

สิ่งเหล่านี้ คือ มีข้าวกิน มีที่ดินที่อยู่ มีคู่ครอง มีเงินทองใช้สอย มีเรือนชานบ้านช่อง และมีลูกหลาน

บริวาร 

   ๒.๖.๓ หมวดเกี่ยวกับการถ่อมตน การรู้จักประมาณตน 

   หมวดนี้ ปรีชา พิณทอง ได้อธิบายค าว่าตนไว้ว่า หมายเอาทั้งร่างกายและจิตใจ ร่างกาย

เหมือนตัวเรือน จิตใจเหมือนเจ้าของเรือน ถ้าเรือนไม่มีเจ้าของเรียกเรือนร้าง คนเราก็เหมือนกัน มีแต่

ร่างกายจิตใจไม่มี เขาเรียกว่าผี ใจตั้งอยู่ในฐานะนายคือเป็นผู้สั่งการควบคุมดูแลร่างกายตั้งอยู่ในฐานะ

ลูกน้อง คือเป็นผู้ที่จะต้องท าตามค าสั่งของนาย 

   ค าว่าตนหมายเอาแคบได้แก่คนคนหนึ่ง หมายเอากว้างได้แก่คนทั้งโลก คนทุกคนรักตน 

สงวนตนฝึกฝนตน คุ้มครองตน พ่ึงพาอาศัยตน ชั่วดีมีจนก็ตน ตนท าดีก็ได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว คนอ่ืนไม่มี

ใครจะเป็นที่พ่ึงได้ดีกว่าตน๓๙ 

   คนไทยอีสานส่วนมากจะมีลักษณะอ่อนน้อมถ่อมตัว มีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่ ท าให้กลุ่ม

ชนอีสานอยู่กันอย่างสงบสุขตลอดมา เช่น ศิษย์อ่อนน้อมถ่อมตนต่อครู ลูกเคารพเชื่อฟังพ่อแม่ ผู้น้อย

อ่อนน้อมถ่อมตนต่อผู้ใหญ่ เป็นต้น เหตุที่เป็นดังนี้ส่วนหนึ่งมาจากอิทธิพลของผญาที่คนอีสานถือว่า

เป็นค าสอนเตือนใจและน าไปปฏิบัติจนบังเกิดผลดีต่อชีวิต๔๐ 

   ในหมวดนี้ มีตัวอย่างผญาพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

                                                           

 ๓๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖.  
 ๓๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘.  
 ๔๐ส าลี รักสุทธี, ผญาปรัชญาการด าเนินชีวิตอันล  าค่าของชาวอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: ธนธัชการ
พิมพ์, ม.ป.ป.), หน้า ๒๒๔. 



๒๙ 

 

   “คึดต่อพ่ีเป็นฮิบฮ่ี คึดต่อน้องเป็นล้องค้อง คึดต่อโตเป็นโปโลพ้นเพ่ิน”๔๑ 

   ความหมาย พระพุทธเจ้าสอนว่า ตนเป็นที่พ่ึงของตน ผู้อ่ืนคือใครพอจะเป็นที่พ่ึงได้ดีกว่า

ตน พี่ร่วมท้องน้องร่วมไส้เกิดมาจากท้องเดียวกัน เขาก็พ่ึงได้อยู่หรอก แต่ไม่ดีเท่าพ่ึงตน พึ่งพ่ีเทียบกับ

แสงตะเกียงพอริบหรี่ พ่ึงน้องได้เล็กกว่าพี่นิดหน่อย แต่ถ้าพ่ึงตนเองแล้วนั้นแหละดีที่สุด 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “คึดต่อน้ าห้วยหน้าดีฮ้ายส่องบ่เห็น”๔๒ 

   ความหมาย ญาติพ่ีน้องพวกพ้องบริวารเปรียบน้ าห้วยหน้า พ่อแม่ผัวเมียลูกเปรียบน้ าห้วย

หลัง หวังพ่ึงพาอาศัยญาติพ่ีน้องพวกพ้องบริวารนั้น บางทีได้บ้างบางทีไม่ได้ ถ้าเขาใจดีเขาก็ให้พ่ึง ถ้า

ใจไม่ดีเขาก็ปฏิเสธ ส่วนน้ าห้วยหลังนั้นต้องการในเวลาใหน เมื่อใด ได้ดังปรารถนาทุกประการ 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “ครั้นเจ้าได้ขี่ช้าง  อย่าลืมหมู่หมูหมา 

   ห่าขโมยมาเฮือน  สิเห่าหอนให้มันย้าน 

   บัดห่ากวางฟานเต้น  ตามทางสิได้ไล่ 

   บัดห่าได้ต่อนซิ้น  ยังซิได้อ่าวคุณ”๔๓   

   ความหมาย ได้ดีแล้วอย่าลืมตัว ได้ใหม่อย่าลืมเก่า อย่าลืมพ้ืนเพภูมิล าเนาของตนเอง 

   ๒.๖.๔ หมวดคน 

   หมวดนี้ ปรีชา พิณทอง ได้อธิบายไว้ว่า ค าว่าคนมีความหมายหลายอย่าง อย่างหนึ่งคือ

คละกัน ปนกัน ระคนกัน ปนกันทั้งดีทั้งชั่ว ทั้งหยาบทั้งละเอียด ทั้งสุขและทุกข์ อีกอย่างหนึ่งเรียกคน

ว่าบุคคล คือผู้กลืนกินทั้งความสุขความทุกข์ กลืนกินทั้งของสุกของดิบ อีกอย่างหนึ่งค าว่าคน ภาษา

บาลีว่ามนุษย์ ค าว่ามนุษย์แปลว่าผู้มีใจสูง สูงกว่าสัตว์ทุกประเภทบรรดามี คือสูงในด้านท าความดี 

สัตว์ที่มีร่างกายใหญ่โต เช่น ช้างและม้า เป็นต้น ถึงร่างกายจะใหญ่โตแต่จิตใจต่ าทรามเป็นอาภัพสัตว์ 

คือไม่สามารถบรรลุอริยมรรค อริยผลได้ ส่วนคนนั้นถึงรูปร่างจะเล็กกว่าแต่จิตใจสูงเป็นภัพพบุคคล 

                                                           

 ๔๑ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, หน้า ๑๘.  
 ๔๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘.  
 ๔๓ส าลี รักสุทธี, ผญาปรัชญาการด าเนินชีวิตอันล  าค่าของชาวอีสาน, หน้า ๒๒๔.  



๓๐ 

 

สามารถที่จะเป็นอริยบุคคลได้ เป็นอินทร์เป็นพรหม เป็นเจ้าใหญ่นายโต ก็ล้วนแต่เป็นคนคือมนุษย์

ทั้งนั้น๔๔ 

   ผญาในหมวดนี้มีตัวอย่างและความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “คนต่างบ้าน  ว่านต่างสวน”๔๕    

   ความหมาย ผู้ที่เกิดมาเป็นคนนั้น นอกจากมาจากก าเนิดต่างกันแล้ว ถิ่นฐานบ้านเกิดก็

ต่างกัน ดินฟ้าอากาศก็ต่างกัน ขนบธรรมเนียมศีลธรรมและศาสนาที่นับถือก็ต่างกัน เนื่องจากดินฟ้า

อากาศในสถานที่ที่เกิดมีอุณหภูมิแตกต่างกัน คนจึงมีสีสันฐานขาวด าต่างกันและมีอะไร ๆ ก็ต่างกัน 

คนจึงมีลักษณะต่างกันทั้งรูปร่างสีสันฐานและชีวิตจิตใจ 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “คนลายใน  เสือลายนอก”๔๖    

   ความหมาย คนโง่แสดงความโง่ออกมาภายนอก คนฉลาดเก็บความฉลาดไว้ภายใน 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “หัวด าไปก่อน หัวดอนน าหลัง”๔๗ 

   ความหมาย หัวด าคือเด็ก หัวดอนคือผู้เฒ่าผู้แก่ซึ่งมีผมหงอก บางทีเด็กสอนผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่

ท าตามเด็กก็มี อีกอย่างหนึ่งคนเรา พอเกิดมาก็เป็นเด็ก เป็นหนุ่มสาว แก่เฒ่าอันนี้ถือว่าเป็นเรื่อง

ธรรมดาสามัญ ใครจะบังคับบัญชาไม่ให้เป็นอย่างนั้นไม่ได้    

   ๒.๖.๕ หมวดการงาน 

   หมวดการงานนี้ ปรีชา พิณทองได้ให้ความเห็นไว้ว่า๔๘ การงานมีมากมายหลายอย่าง เมื่อ

จะย่นลงคงได้แก่ กสิกรรม คือ การท านา ท าไร่ ท าสวน เลี้ยงสัตว์ ปลูกพืชผล เป็นต้น พาณิชกรรม 

คือ การค้าขาย เครื่องบริโภค ได้แก่ ข้าวปลาอาหาร เป็นต้น และเครื่องอุปโภค ได้แก่ ของใช้มีเสื้อผ้า 

                                                           

 ๔๔ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, หน้า ๒๐-๒๑.  
 ๔๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑.  
 ๔๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓. 
 ๔๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๕. 
 ๔๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๖-๒๗. 



๓๑ 

 

เป็นต้น อุตสาหกรรม คือ การจักสาน และการตั้งโรงงานขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่โดยใช้

เครือ่งจักรกล รัฐกรรม ได้แก่ งานรัฐวิสาหกิจ งานราชการ และงานรับจ้าง 

   ถ้าอยากให้บ้านเมืองเจริญรุ่งเรืองเหมือนประเทศอ่ืน พลเมืองควรสนใจในงาน ๔ อย่างที่

กล่าวมาดังกล่าวมาแล้ว ด้านการศึกษาก็ต้องสอนให้คนท างานเป็นด้วย ซึ่งผญาเกี่ยวกับการงานมี

ตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “ช่างให้เชาว์  เหลาให้เกลี้ยง”๔๙ 

   ความหมาย ช่างทุกประเภทจะเป็นช่างหม้อ ช่างปั้น ช่างพูด ช่างคิด ช่างท า จะต้อง

ประกอบด้วยคุณลักษณะพิเศษอันหนึ่งคือเชาว์ ได้แก่ความว่องไว ถ้าเป็นช่างจัก ช่างสาน ในการจัก

สานจะต้องให้เกลี้ยงเกลา และว่องไวอีกด้วย 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ช่างมือมันยาก ช่างปากมันง่าย”๕๐ 

   ความหมาย ช่างพูดง่ายกว่าช่างท า เช่นจะท าเรือนสักหนึ่งหลัง ช่างพูดใช้เวลาไม่ถึงชั่วโมง

เรือนส าเร็จเป็นหลังแล้ว ส่วนช่างท ากว่าจะท าให้ส าเร็จได้อย่างน้อยต้องห้าเดือนขึ้นไป ส่วนภาษิตจีน

เขาว่าช่างพูดยาก ช่างท าง่าย เขาให้เหตุผลว่าถ้าพูดเรื่องท าเรือน พูดแต่วันเกิดจนถึงวันตายเรือนก็ยัง

ไม่ส าเร็จเป็นหลัง แต่ช่างท าพอลงมือท าความส าเร็จอยู่แค่เอ้ือม 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “หนักบ่เอา  เบาบ่สู้”๕๑  

   ความหมาย หนักไม่เอาเบาไม่สู้  เป็นลักษณะของคนขี้เกียจ คนขี้ เกียจนั้นนอกจาก

ผัดวันประกันพรุ่ง อ้างโน่นอ้างนี่แล้วเขาจะหลีกเลี่ยง ถ้าท่ีไหนมีงานเขาจะไม่ย่างกรายเข้าไปใกล้เลย 

   ๒.๖.๖ หมวดความประมาทและไม่ประมาท 

   ความประมาทคือความเมาจนมัว หรือมัวจนเมา แยกออกเป็น ๒ อย่าง เมาในอบายมุข 

คือ เมาในเหตุแห่งความฉิบหาย ๔ อย่าง คือ (๑) ถ้าเป็นผู้ชายเมาในหญิง เป็นผู้หญิงเมาในชาย (๒) 
                                                           

 ๔๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๘.  
 ๕๐อ้างแล้ว.  
 ๕๑เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๑.  



๓๒ 

 

เมาในเครื่องดองของมึนเมา ได้แก่ สุรา ยาเมา ฝิ่น เฮโรอีน กัญชา (๓) เมาการพนัน คือไพ่ ไฮโล ถั่วโป 

เป็นต้น (๔) เมาคบหากับคนชั่ว 

   เมาในสิ่งล่อให้เมา ได้แก่ (๑) มีข้าวของเงินทอง ช้าง ม้า วัว ควาย ไร่นา บ้าน สวนแล้ว

เมา เรียกว่าเมาในลาภ (๒) ยศฐาน์สมณศักดิ์ เป็นพระครู เจ้าฟ้า เจ้าคุณ เป็นขุน หลวง พระ พระยา 

สมเด็จเจ้าพระยา เป็นข้าราชการหัวหน้างาน มีต าแหน่งที่ได้ซี ๑ ซี ๒ เป็นต้น แล้วเมาเรียกเมาในยศ 

มีคนสรรเสริญเยินยอว่า ดี งาม เด่น ดัง แล้วเมาเรียกเมาในสรรเสริญ มีความสุขกานสบายใจ ไม่ได้

ล าบากตรากตร าหาบหาม สนุกกินใช้แล้วเมาเรียกว่าเมาในความสุข 

   ความเมาจนมัว หรือมัวจนเมามีมากดังกล่าวมาแล้ว ใครได้อะไรแล้วเกิดความยินดีปรีดา

จนหลงลืมตัวว่าของเรานี้เป็นคนหรือเทวดา ใครส่งลงมาหรือเรามาเอง สิ่งที่เรามีนี่เรียกว่าสมบัติ มัน

จะถึงความวิบัติเสื่อมสูญ หรือไม่ ถึงคราววิบัติมาถึงจะไม่เป็นเหมือนเมื่อเรามาหรือ เวลาเรามานั้นข้าว

ของเงินทอง เราไม่ได้ติดตัวมาเลย สิ่งที่เราหามาได้นี้มากมายก่ายกอง ถึงเวลาเราไปเราจะเอาสิ่งของ

เหล่านี้ไปด้วยหรือ ถ้าเข้าใจตามความเป็นจริงแล้ว เราจะไม่มัวเมา ซึ่งเรียกว่าความไม่ประมาท

นั่นเอง๕๒ ผญาเกี่ยวกับความประมาทและไม่ประมาทมีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “มัวเมาไห่น าผีตายบ่เป็นประโยชน์ ไห่ต่อหม้อกระเบื้องยังซิได้คั่วขอ”๕๓ 

   ความหมาย พระพุทธเจ้าสอนให้เจริญมรณัสสติ คือสอนให้พิจารณาถึงความตาย เพ่ือ

ป้องกันไม่ให้เกิดความกลัวและเสียอกเสียใจในเวลาพ่อแม่ญาติพ่ีน้องตาย คนเราอยากเกิดแต่ไม่อยาก

ตาย เมื่อไม่อยากตายก็ต้องไม่เกิด ถ้าเกิดแล้วต้องตาย เราจะไปเสียใจตกใจกลัวและร้องไห้ ไม่มี

ประโยชน์ ถ้าจะร้องไห้ก็ให้ร้องไห้ในเวลาที่กระเบื้องตกแตก เพราะกระเบื้องนั้น เรายังถือไปขอทาน

ได้ แต่คนตายนี้เราท าอะไรไม่ได้ 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “สี่ตีนฮู้พลาด  นักปราชญ์ฮู้หลง 

   หงส์ค าถืกบ้วง  ควายเถ้าตื่นไถ”๕๔ 

                                                           

 ๕๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๙.  
 ๕๓เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๒.  
 ๕๔เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๓.  



๓๓ 

 

   ความหมาย ความผิดพลาดไม่ใช่จะมีแต่คนธรรมดาสามัญ นักปราชญ์ราชบัณฑิตก็มีเวลา

ผิดพลาดเหมือนกัน ควายที่เคยไถ่นามาจนแก่เฒ่าอีกไม่นานเท่าไรก็ตาย เวลาเขาเอาเข้าเทียมไถ่ก็ตื่น

ตกใจ เรื่องนี้จะหาความแน่นอนได้ยาก 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “สนุกอย่านอน เมียวอนอย่ายิน 

   เฮ็ดกินอย่าคร้าน เข้าบ้านอย่าอาย 

   เห็นผีตายอย่าข้ีเดียด”๕๕ 

   ความหมาย เวลาสนุกสนานอย่านิ่งนอนใจให้รีบท าการงาน เวลาเมียวอนอย่าไปเห็นดี

เห็นชอบไปตามทุกอย่าง เวลาประกอบการงานอย่าเกียจคร้าน เวลาท าอย่าละอายเพ่ือนบ้าน เห็นคน

ตายอย่าถ่มน้ าลายคายขี้มูกช่วยเหลือเขาได้เราก็ช่วย คนตายเหมือนกันหมดทุกคน ไม่ว่าเราว่าเขาเน่า

เหม็นเหมือนกัน 

   ๒.๖.๗ หมวดบุญบาป 

   หมวดบุญบาปนี้ ปรีชา พิณทองได้ให้ความเห็นไว้ว่า ความดีความงามอันเกิดจากกาย 

วาจา ใจ รวมเรียกว่าบุญ ความชั่วช้าเลวทรามอันเกิดจากกาย วาจา ใจ รวมเรียกว่าบาป บุญกับบาป

นี้เป็นสมบัติส่วนกลาง ไม่มีใครยึดเป็นเจ้าของคนเดียวไว้ได้ ใครจะท าก็ได้ ไม่ท าก็ได้ มันเกิดมาพร้อม

กับโลก เมื่อโลกมีบุญบาปก็ต้องมี๕๖ 

   ผญาเกี่ยวกับบุญบาปมีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “คาดซิได้บินมาคือนกเจ่า คาดซิบ่ได้บินเจ้ยเจิดหนี”๕๗ 

   ความหมาย คนมีบุญวาสนา ถึงคราวจะได้ อยู่สุดหล้าฟ้าเขียว อยู่บนภูเขา อยู่แดนไกลก็

ได้ คนอาภัพอัปลักษณ์ถึงคราวจะเสียหาย ทอดแหทั้งวันได้ปลาตัวเล็ก ๆ ตัวเดียว ว่าจะเอามาปิ้งกิน 

เอาไปล้างน้ ากลับว่ายหนีไปเสีย 

 

                                                           

 ๕๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๔.  
 ๕๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๕.  
 ๕๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๖.  



๓๔ 

 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “บุญหล่นทับ   ทรัพย์หล่นเต็ง”๕๘ 

   ความหมาย ผู้ที่ท าบุญให้ทานย่อมได้อานิสงส์คือ มั่งคั่งสมบูรณ์ด้วยทรัพย์สินเงินทอง เป็น

ที่รักใคร่พอใจของผู้พบเห็น นี่เป็นอานิสงส์ที่เห็นทันตา ส่วนอานิสงส์ในชาติหน้าจะได้สมบัติโดยไม่ได้

นึกคิด เช่น ในเวลานอนหลับจะฝันเห็นเทวดามาบอกขุมเงินขุมทองให้ 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “บุญบ่ให้ยอยไฮกะบ่หย่อน บุญบ่ให้แสนใกล้ก็เล่าไกล”๕๙ 

   ความหมาย ถึงคราวบาปจะให้ผล นอนหลับไปเทวดามาเข้าฝันบอกให้ไปซื้อล็อตตารี่หนึ่ง

ใบ จะเอาเลขอะไรก็ได้ ถ้าได้แล้วขอให้ท าบุญให้ทานสร้างโบสถ์ให้หนึ่งหลัง แล้วอุทิศส่วนบุญไปให้ 

เผอิญไปซื้อมาหนึ่งใบ กลางคืนฝันเห็นไฟไหม้บ้าน จึงเอาล็อตตารี่ไปส่ งคืน เวลาล็อตตารี่ออกก็ออก

เลขนั้นจริง ๆ คนไม่มีบุญมักเป็นเช่นนี้ 

   ๒.๖.๘ หมวดคบหา 

   การคบหาคือการร่วมอยู่ ร่วมกิน ร่วมท างาน คนอยู่ด้วยกันเรียกเพ่ือนอยู่ กินด้วยกันเรียก

เพ่ือนกิน ท างานด้วยกันเรียกเพ่ือนงาน คนเราจะอยู่โดดเดี่ยวเดียวดายไม่ได้ จ าเป็นต้องคบหาสมาคม

กัน ไม่อย่างใดก็อย่างหนึ่ง การคบหากันนั้นไม่จ าเป็นต้องก าหนดเพศก าหนดวัย จะหนุ่มแก่มีความรู้

หรือไม่ ส าคัญขอให้มีรสนิยมถูกต้องกันเป็นใช้ได้ การคบหาสมาคมนั้นมีทั้งคุณทั้งโทษ ถ้าคบคนดีก็ได้

ประโยชน์ คบคนชั่วก็เกิดโทษ การคบหาสมัยก่อนเราคบกับคนในบ้านในเมืองของเรา แต่ทุกวันนี้เรา

คบกับคนต่างชาติต่างศาสนาและต่างจารีตประเพณี ถ้าเราคบเป็นก็เกิดประโยชน์ คบไม่เป็นก็เกิด

โทษ๖๐  

   ผญาเกี่ยวกับการคบหามีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “คบคนดีเป็นศรีแก่ตัว   คบคนชั่วอปราชัย” 

                                                           

 ๕๘อ้างแล้ว. 

 ๕๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗. 
 ๖๐เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๘.  



๓๕ 

 

   ความดีความงาม ความเจริญรุ่งเรืองเรียกศิริ ความไม่ดี ไม่งาม ความพ่ายแพ้เรียก

อปราชัย ถ้าเราคบกับคนดีเราจะประสบพบเห็นแต่ความเจริญรุ่งเรือง พบเห็นแต่ความดีความงาม ถ้า

คบกับคนชั่วจะประสบพบเห็นแต่สิ่งชั่ว สิ่งที่ไม่ดีไม่งาม 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “คบคนให้เบิ่งหน้า ซื้อผ้าให้เบิ่งเนื้อ    ระวังเสือชิช้อนเล็บ”๖๑ 

   ความหมาย หน้าตาเป็นสิ่งบอกถึงภายใน คนมีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสถือกันว่า เป็นคนใจดี 

เสื้อผ้าก็เหมือนกัน ถ้าเนื้อแน่นถือว่าดี จะคบหาสมาคมกับใคร หรือจะซื้อเสื้อผ้ามาใช้ ถ้าเลือกเฟ้น

พอสมควร จะไม่ผิดหวัง หากไม่เลือกเฟ้นจะเกิดความหายนะ 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “ตกหมู่แฮ้งเป็นแฮ้ง  ตกหมู่กาเป็นกา”๖๒ 

   พระพุทธเจ้าสอนว่า คบคนใดเป็นเหมือนคนนั้น ข้อนี้ไม่ได้หมายความว่าคบคนด าก็ด าไป

ด้วย คบคนขาวก็ขาวไปด้วย แต่หมายถึงจิตใจส่วนร่างกายนั้นจะเปลี่ยนจากเดิมไปไม่ได้ เคยเป็นอย่าง

ใดก็เป็นอย่างนั้น ส่วนจิตใจนั้นเปลี่ยนแปลงไปได้ เช่นคบกับคนดีใจก็ดีไปด้วย คบกับคนชั่วใจก็ชั่วไป

ด้วย คบกับบัณฑิตใจก็เป็นบัณฑิต คบกับคนพาลใจก็เป็นคนพาล โบราณจึงว่า ตกหมู่แฮ้งเป็นแฮ้ง ตก

หมู่กาเป็นกา 

   ๒.๖.๙ หมวดปัญญา 

   ความฉลาด ความรอบรู้ ความรู้แจ้งเห็นจริงเรียกปัญญา ที่อยู่ของปัญญาคือใจ ปัญญาเกิด

จากหลายทาง คือ เกิดจากการฟัง เกิดจากการคิด เกิดจากการกระท า ปัญญาจัดเป็นสองระดับ การ

รู้จักผิดชอบชั่วดีเรียกปัญญาขั้นโลก การรู้เกินโลกข้ึนไปเรียกปัญญาข้ันเหนือโลก 

   การฟังเป็นบ่อเกิดของปัญญา ดังที่พระพุทธเจ้าสอนว่าฟังด้วยดีย่อมเกิดปัญญา ถ้าผู้ พูดก็

โง่ผู้ฟังก็โง่ ปัญญาที่เกิดจากการฟังก็พลอยโง่ไปด้วย แทนที่จะเรียกว่าปัญญาก็กลายเป็นอวิชชาคือ

ความโง่งมไปด้วย แทนที่จะเกิดความสว่างไสวกลับเป็นความมืดมิดปิดไปทั้งแปดด้าน ปัญญาที่เกิด

จากการฟังจึงเป็นของไม่แน่นอนนัก ปัญญานี้เรียกสุตมะยะปัญญา 

                                                           

 ๖๑เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๙.  
 ๖๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๐. 



๓๖ 

 

   การคิดเป็นบ่อเกิดของปัญญา ถ้าการคิดที่มีเหตุมีผลมีที่ไปที่มา คือหลักฐาน มีครูบา

อาจารย์ มีต ารับต าราจัดเป็นความคิดที่ดี ถ้าคิดไปโดยปราศจากเหตุผลจะกลายเป็นมิจฉาทิฏฐิ เห็น

ผิดเป็นถูกเห็นถูกเป็นผิด ถึงกับเป็นใบ้บ้าเสียจริตผิดมนุษย์ก็มี ปัญญาที่เกิดจากการคิดเรียกจินตมะยะ

ปัญญา 

   การท าเป็นบ่อเกิดของปัญญา ค าว่าท าในที่นี้ ได้แก่ การอบรมใจด้วยสมถและวิปัสสนา 

คืออบรมใจให้รู้แจ้งเห็นจริงตามความเป็นจริง คือให้เห็นว่าทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดมาไม่เที่ยงแท้แน่นอน

ถาวร มีการหมุนเวียนเปลี่ยนไปไม่มีเวลาหยุดยั้งปัญญาที่เห็นอย่างนี้เรียกว่า ภาวนามะยะปัญญา 

พระพุทธเจ้าสรรเสริญปัญญาไว้ว่า ปัญญาเป็นแก้วสารพัดนึก ใครมีปัญญานึกเอาแก้วแหวนเงินทองได้ 

ปัญญาขุดค้นเอาทรัพย์ในดินสินในน้ าได้ ปัญญาเลิศประเสริฐสูงสุดกว่าทรัพย์ที่เป็นโลกีย์ ปัญญาเป็น

แสงสว่างดีกว่าแสงสว่างที่เกิดจากพระอาทิตย์ พระจันทร์ ตะเกียง ไฟฟ้า๖๓ 

   ผญาที่เกี่ยวกับปัญญามีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “ความคึดมีบ่แพ้  ทึนซิค้าหั้งบ่มี”๖๔ 

   ความหมาย เจตนาคือความคิด คนเรามีความคิดมากมายก่ายกอง เดี๋ยวคิดอยากได้นั่น 

เดี๋ยวคิดอยากได้นี่ ความคิดไม่มีที่สิ้นสุด ถ้ามีแต่ความคิด ปัญญาไม่มี ก็ขุดเอาทรัพย์ในดินสินในน้ ามา

ใช้ไม่ได้ ต้องใช้ปัญญาช่วยเหลือ เพียงแต่นึกคิดนานเข้าก็เป็นบ้า 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ได้ยินด้วยหู   ได้ดูด้วยตา  

   ให้พิจารณาด้วยใจ  ฮู้แล้วอย่าเถิง”๖๕ 

   ความหมาย เสียงที่ได้ยินด้วยหู รูปที่ได้ดูด้วยตา ถ้าเราน ามาพิจารณาด้วยใจแล้ว คือน ามา

พิจารณาด้วยปัญญาให้รู้จักต้นสายปลายเหตุ หรือให้รู้จักสายสนกลใน ให้รู้จักตื้นลึกหนาบาง ผิดชอบ

ชั่วดี เมื่อรีบท าลงไปอาจจะผิดพลาดบกพร่อง ถ้าได้พิจารณาให้รู้เห็นว่าชั่วดีเป็นอย่างไรแล้ว สิ่งใดดีจึง

ท า สิ่งไม่ดีไม่ท า 

                                                           

 ๖๓เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๒-๕๓.  
 ๖๔เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๓. 
 ๖๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๔. 



๓๗ 

 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “อย่าฟังความเบา  อย่าเอาความง่าย”๖๖ 

   ความหมาย ค าพูดที่ไม่มีเหตุผล ไม่ถูกต้อง โบราณเรียกความเบา ใครจะพูดจาสนทนา

เรื่องอะไร หากไม่มีเหตุผล ไม่ถูกต้องก็อย่าเชื่อ และอย่าถือเอาเป็นหลักบาน คนใหญ่คนโตส่วนมาก

มักเป็นคนหูเบาเชื่อง่าย ใครเข้าหาก่อนคนนั้นเป็นคนถูก ดังนั้นโบราณจึงสอนคนพวกนี้ไว้ว่า อย่าฟัง

ความเบา อย่าเอาความง่าย 

   ๒.๖.๑๐ หมวดการศึกษา 

   หมวดการศึกษานี้ ปรีชา พิณทอง ได้กล่าวถึงการศึกษาไว้ว่า การศึกษา คือการเล่าเรียน 

การฝึกฝน  การอบรม เล่ า เรียนฝึกอบรมความรู้  ความรู้คื อวิชา วิชาเราหาเรียนได้ จาก

สถาบันการศึกษาต่าง ๆ ทั้งในระดับการศึกษาขั้นประถม มัธยม และอุดมศึกษา โลกอันกว้างใหญ่

ไพศาลโบราณเรียกว่ามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง เพราะโลกนี้มีสิ่งที่เราจะต้องศึกษามากมายก่ายกอง 

ผู้เรียนจบมหาวิทยาลัยโลกแห่งนี้ นักปราชญ์โบราณยกย่องว่าเป็นบรมครูอย่างที่ยกย่องพระพุทธเจ้า

ว่า สัตถา เทวมนุสสานัง เป็นบรมครูของเทวดาและมนุษย์ จุดประสงค์อันยิ่งใหญ่ของการศึกษา ก็

เพ่ือให้นักศึกษาที่จบมาแล้วให้ท า ให้พูด ให้คิด สิ่งที่เรียนมาท าก็ต้องท า อย่าเอาเรื่องท าไปพูดไปคิด 

ถ้าเอาการท าไปพูดไปคิด จะพูดจะคิดตั้งแต่เกิดจนตายก็ไม่ส าเร็จ ในการพูดการคิดก็เหมือนกัน เรียน

มาพูดก็ต้องพูด เรียนมาคิดก็ต้องคิด พูดแล้วคิดแล้วลงมือท า งานการทุกอย่างส าเร็จแน่๖๗ 

   ผญาเกี่ยวกับการศึกษา การกระตุ้นสนับสนุนส่งเสริมให้ลูกหลานเห็นความส าคัญของ

การศึกษามีมากมาย ซึ่งผญาเหล่านี้จะปรากฏอยู่ตามบทล านิทานพ้ืนบ้าน วรรณคดีอีสาน ค าสอนของ

ผู้น าพิธีกรรมตามฮีตสิบสองครองสิบสี่ และหลากหลายที่อยู่ในความทรงจ าของคนเฒ่าคนแก่ซึ่งพร้อม

จะพรั่งพรูออกมาให้ลูกหลานได้รับฟังและน าไปปฏิบัติอย่างเป็นผล 

   ความจริงแล้วคนอีสานสมัยก่อนเห็นความส าคัญของการศึกษามาก แต่ฐานะทาง

ครอบครัวยากจนโอกาสที่จะได้เรียนสถาบันการศึกษาท่ีดัง ๆ ดี ๆ มีน้อยมาก คนที่ได้เป็นใหญ่มีหน้าที่

การงานในสมัยก่อนมักจะมาจากการบวชเรียน ซึ่งเป็นโอกาสและทางเดียวที่คนยากจนในยุคนั้นจะท า

ได้ คงเป็นเพราะคนอีสานได้อาศัยร่มเงาของศาสนาแสวงหาความรู้นี้กระมัง จึงท าให้พวกเขาเป็นผู้มี

                                                           

 ๖๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๘. 
 ๖๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๙.  



๓๘ 

 

ลักษณะอ่อนน้อมถ่อมตน มีคุณธรรม โอบอ้อมอารีประพฤติตนอยู่ตามกรอบศีลธรรมตามค าสอนของ

ศาสนา ส่งผลให้สังคมอีสานมีความร่มเย็นเป็นสุขมีน้ ามีน้ าใจที่ดีต่อกันตลอดมา๖๘  

   ผญาเกี่ยวกับการศึกษามีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “เกิดเป็นคน   ให้ฮีบหาความฮู้ 

   จั่งบ่เป็นซูลู   คือควายไถ่นา”๖๙ 

   ความหมาย เกิดเป็นคนให้ศึกษาหาความรู้ จึงจะไม่เป็นคนโง่ หรือซื้อบื่อเหมือนควาย 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ครั้นบ่ออกจากบ้าน  บ่เห็นด่านแดนไกล 

   ครั้นบ่ไปฮ าเฮียน  กะบ่มีความฮู้” 

   ความหมาย ถ้าไม่ออกจากบ้านหาศึกษาเล่าเรียน ก็จะไม่เห็นที่ไกลและไม่มีความรู้ 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “ครั้นแม่นมีความฮู้  เต็มพุงเพียงปาก 

   สอนโตยังบ่ได้   ใผสิย้องว่าดี”๗๐ 

   ตัวอย่างที่ ๔ 

   “ตื่นแต่เดิ๊ก   ไปเศิ๊กแต่หนุ่ม” 

   ความหมาย คนตื่นดึกลุกเช้าเป็นคนถูกโฉลกและประสบโชคชัยสวัสดีกว่าคนตื่นสาย การ

ไปศึกษาเล่าเรียนแต่ยังหนุ่มดีกว่า เพราะคนหนุ่มมีก าลังวังชาแข็งแรง สติปัญญาก็เฉียบแหลม หรือไป

รบทัพจับศึก ถ้าไปในเวลามีก าลังแข็งแรงจะประสบชัยชนะดีกว่าคนแก่ คนแก่อย่าไปรบนอนรอวัน

ตายดีกว่า 

 

 

                                                           

 ๖๘ส าลี รักสุทธี, ผญาปรัชญาการด าเนินชีวิตอันล  าค่าของชาวอีสาน, หน้า ๑๙๖.  
 ๖๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙๗.  
 ๗๐อ้างแล้ว.  



๓๙ 

 

   ตัวอย่างที่ ๕ 

   “หมกปลาแดกมีครู  จี่ปูมีวาด”๗๑ 

   ความหมาย ครูคือผู้ฝึกสอน จะท างานท าการอะไรแม้แต่ยืนเดิน นั่ง นอน กิน ดื่ม เป็นต้น 

ก็ต้องมีครูสอน ถ้าไม่มีครูการกระท าจะไม่ถูกต้อง เราเคยได้ยินคนพูดเสมอว่า ศิษย์ไม่มีครู คือคนท า

ไม่อยู่ในร่องรอยนั่นเอง แม้การศึกษาขั้นมูลฐาน ก็จ าเป็นต้องมีครู เช่นหมกปลาร้า ถ้าไม่มีครูจะเหลือ

แต่ก้าง จี่ปูขาจะหล่นออกหมด 

   ๒.๖.๑๑ หมวดเกี่ยวกับศาสนาและศีลธรรม 

   ศาสนาและศีลธรรมเป็นแบบแผนการด าเนินชีวิตอันล้ าค่าของคนอีสาน เพราะคนอีสาน

ถือเอาศาสนา-ศีลธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจมาตั้งแต่โบราณกาล หากใครได้มาสัมผัสรับรู้ชีวิตของ

คนอีสาน จะเห็นว่าพวกเขาเป็นกลุ่มที่ เคร่งครัดในศาสนา แม้พวกเขาจะนับถือสองศาสนาใน

ขณะเดียวกันคือพุทธและพราหมณ์ แต่พวกเขาก็ผสมผสานคือปรับปรุงหรือปฏิรูปพิธีการสองศาสนา

เข้ากันจนแยกไม่ออกว่าอะไรคือพุทธอะไรคือพราหมณ์ และสองศาสนานี้ก็เป็นไปด้วยกันอย่างไม่ขัด

เขินอันใด 

   ผญาที่แทรกค าสอนของพุทธศาสนาจะปรากฏที่ค าสอนหรือค าเทศนาของพระสงฆ์ โฆษก 

พิธีกรหรือผู้น าทางศาสนา เช่น เวลามีงานบุญ งานประเพณีต่าง ๆ โฆษกหรือพิธีกรทางศาสนามักจะ

เชิญให้คนมาท าบุญ ค าผญาเช่นกล่าวว่า 

   “พ่ีน้องเอ้ย 

   บุญบุญนี้   บ่อมีไผสิปันแจกกันได้แล้ว 

   บ่ห่อนแหกเคิ่งได้  คือไม้ผ่ากลาง 

   คือจั่งเฮากินเข้า  เฮากินเฮากะอิ่ม 

   บ่อห่อนไปอิ่มท้อง  เขานั้นผู้บ่กิน ได้แล้ว” 

   ผญาที่แทรกค าสอนของศาสนาพราหมณ์จะปรากฏอยู่ตามค าสอน การอบรมของผู้น าพิธี

พราหมณ์ ซึ่งมีหลายพิธี เช่น พิธีแต่งงาน พิธีขึ้นบ้านใหม่ พิธีสู่ขวัญนาค เป็นต้น เช่น เวลาประกอบพิธี

แต่งงานหรือสู่ขวัญพ่อพราหมณ์ก็จะสอนว่า 

   “ผัวเมียนี้กูมึง   อย่าได้ว่า 
                                                           

 ๗๑ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, หน้า ๖๐. 



๔๐ 

 

   มีแต่ข้อยและเจ้า  ค าเว้าให้ฮีนตรอง 

   ให้เจ้าเดินตามครอง  คนเฒ่าชรากาลเฒ่าแก่ 

   พ่อแม่สอนสั่งไว้  ตัวเว้าอย่าสิลืม”๗๒ 

   ผญาเกี่ยวกับศาสนา-ศีลธรรมมีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “ต่างคนต่างกินข้าว  ภาษาสังมาต่าง 

   ต่างคนต่างอาบน้ า  สังมาเกลี้ยงต่างกัน”๗๓ 

   ความหมาย คนเราเกิดมามีความแตกต่างกันมาแต่ก าเนิด บางคนท าอะไรจะประสบ

ความส าเร็จได้ง่าย มีความเจริญก้าวหน้าเพราะมีบุญบารมีเดิมช่วยหนุน บางคนขยันท างานแต่ไม่

ประสบความส าเร็จเพราะบุญเก่าไม่ดี มีเหตุให้พบความสูญเสียเรื่อย ๆ 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ใจประสงค์ตั้ง  ฟังธรรมพระเจ้าเทศน์ 

   บ่ได้โยกเยกย้าย  เสมอข้างเขื่อนโขลง ดอกนา”๗๔ 

   ความหมาย หากฟังธรรมเทศนา ควรเอาใจจดจ่อสนใจในธรรม 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “มักเล่นเสียความฮู้  มักเล่นชู้เสียหลัก 

   เที่ยวยามท่านมักเสียของ คันปากหลายมักเสียความ 

   ค าผิดนั้นย่อมเป็นโทษ  อย่ากริ้วโกรธจาสะเท้าความ 

   สิ่งเหล่านี้บ่ดีดาย”๗๕ 

                                                           

 ๗๒ส าลี รักสุทธี, ผญาปรัชญาการด าเนินชีวิตอันล  าค่าของชาวอีสาน, หน้า ๒๐๘-๒๐๙.  
 ๗๓เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑๐.  
 ๗๔เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑๒.  
 ๗๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑๕.  



๔๑ 

 

   ความหมาย ชอบเล่นจะท าให้เสียความรู้ มีชู้จะท าให้เสียหลัก ชอบเที่ยวแวะคนนั้นคนนี้

มากไป อาจท าให้เปลืองของฝาก ถ้าปากมากอาจท าให้เสียความศรัทธา น าความเสียหายมาสู่ตนเอง

ได ้

   ๒.๖.๑๒ หมวดเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง 

   ผญาเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง การปกครองสมัยยก่อนของคนอีสานจะมีลักษณะ

แบบเครือญาติพ่อแม่ปกครองลูก ผู้ใหญ่ปกครองผู้น้อย โดยอาศัยแนวค าสอนของคนเฒ่าคนแก่เป็น

แบบอย่างในการปกครอง ซึ่งค าสอนเหล่านั้นมักจะอยู่ในรูปของผญา ซึ่งเรียกว่า ฮีตหรือจารีตการ

ปกครอง 

   ผู้ปกครองระดับหมู่บ้านเรียกว่า “กวาน” หรือ “กว้าน” บางทีเรียกว่า “กวน” ซึ่งปัจจุบัน

คือ ต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านนั้นเอง เหตุที่เรียกว่า กวน เพราะบุคคลผู้นี้มีหน้าที่คอยตะโกนออกปากป่าว

ประกาศให้ลูกบ้านได้ทราบถึงกิจกรรมเหตุการณ์ การงานต่าง ๆ ที่จะต้องท าร่วมกันในแต่ละช่วง ซึ่ง

การประกาศในสมัยนั้นจะต้องเดินไปรอบ ๆ หมู่บ้านพร้อมกับตะโกนไปด้วย จึงคล้าย ๆ เป็นการ

รบกวนคนอ่ืน จึงได้รับการขนานนามว่า “พ่อกวาน หรือขุนกวน” 

   นักปราชญ์โบราณอีสานได้แต่งผญาหรือค าสอนขึ้นมาสอนผู้ปกครองทุกระดับตั้งแต่ กวาน 

ท้าว ขุน จนถึงพระมหากษัตริย์ ดังจะเห็นในวรรณคดีเสียวสวาด บทล า ค ากลอนของอีสาน เช่น 

   “เป็นกษัตริย์สร้าง  ครองเมืองตุ้มไพร่ 

   ทศพิธธิราชไท้   พระองค์ได้ฮีนตรอง” 

   ผญาเกี่ยวกับการปกครองมีผลต่อ “กวาน” หรือผู้ใหญ่บ้านมาก เพราะถ้อยค าผญาอัน

เกี่ยวกับการปกครองแต่ละค าจะเป็นเหมือนกฎหมาย ศีลธรรมจรรยาของผู้ปกครอง หากได้น าไป

ปฏิบัติจะท าให้กวานผู้นั้นเป็นคนดีสามารถครองใจลูกบ้าน ปกครองลูกบ้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ปัญหาเรื่องความแตกแยก ความวิวาทบาดหมางจะไม่มี๗๖ ผญาเกี่ยวกับการเมืองการปกครองมี

ตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “ครั้นได้เป็นใหญ่แล้ว  อย่าลืมคุณพวกไพร่ 

                                                           

 ๗๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐๑. 



๔๒ 

 

   ครันแม่นไพร่บ่พร้อม  สีหน้าบ่ฮุ่งเฮือง”๗๗ 

   ความหมาย เป็นผู้น าอย่าลืมประชาชน เพราะหากประชาชนไม่พร้อม จะท าให้สีหน้าไม่

เบิกบาน ท าอะไรได้ยาก 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ครันหากได้นั่งบ้าน  เป็นเอกสูงศักดิ์ 

   อย่าได้โวโวเสียง  ลื่นคนทั้งค้าย 

   ซื่อว่าเป็นนายนี้  ให้หวังดีดอมบ่าว 

   ครันหากบ่าวบ่พร้อม  สิเสียหน้าบาดเดิน๗๘ 

   ความหมาย ได้เป็นใหญ่แล้วอย่าหลงตัว ลืมตนเที่ยวคุยโวโอ้อวดท าตัวเหนือคนทั่วไป ผู้

เป็นใหญ่หรือผู้ปกครองต้องหวังดีต่อประชาชน เพราะหากประชาชนไม่พร้อมจะท าให้ท างานล าบาก 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “หาเอาแข้ว   นองาฮักษาเขต เฮือนนั้น 

   บาดท่าเกิดเหตุฮ้าย  ยังสิได้เพ่ิงพา”๗๙ 

   ความหมาย ให้หาสิ่งของ อุปกรณ์มาปกป้องคุ้มครองรักษาบ้าน เช่นคนดีหรืออาวุธต่าง ๆ 

เป็นต้น ถ้าเป็นครอบครัวก็หาสุนัขมาเลี้ยงไว้ให้เฝ้าบ้านเรือน 

   ๒.๖.๑๓ หมวดความรักและเกี ยวพาราสี 

   ผญาความรักเกี้ยวพาราสี เป็นผญาที่คนอีสานสมัยก่อนได้แต่งและคิดขึ้น เพ่ือใช้เป็น

เครื่องมือสื่อสารภาษารักระหว่างบ่าวสาว ใช้ภาษาพูดจาโต้ตอบ สื่ อความรักกันตามโอกาสอัน

เหมาะสมต่าง ๆ 

   ตามประวัติความเป็นมาของผญาและจากค าบอกเล่าของคนเฒ่าคนแก่ท าให้ทราบว่า บ่าว

สาวชาวอีสานสมัยนั้นมักจะพูดจาฝากรักเกี้ยวพาราสีกันด้วยผญาซึ่งเรียกว่า “จ่ายผญา” 

                                                           

 ๗๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐๒.  
 ๗๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐๓.  
 ๗๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐๕.  



๔๓ 

 

   หนุ่มคนใดที่สามารถจ่ายผญาได้ดี มีผญามากและสามารถแต่งขึ้นโต้ตอบได้ทันทีมักจะมี

ภาษีดีกว่า หรือได้เปรียบคู่แข่งที่ไม่มีผญาหรือมีผญาน้อย หรือมีแต่ไม่ไพเราะก็จะสู้คนที่จ่ายผญาได้ดี

ไพเราะไม่ได้ สาวบางคนจะถูกพ่อแม่อบรมแนะน าวิธีหยั่งภูมิรู้ฝ่ายชาย ว่าฝ่ายชายนั้นจะมีความรู้มาก

น้อยเพียงใด สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้หรือไม่ โดยการจ่ายผญาเด็ดถามฝ่ายชายซึ่งเรียกว่า 

“ผญาปริศนารัก” ถ้าฝ่ายชายตอบโต้ได้อย่างชาญฉลาด ผญาคมคายไพเราะก็จะครองใจฝ่ายหญิงได้

ในระดับหนึ่ง ส่วนรูปร่าง หน้าตา ฐานะ นิสัยใจคอจะเป็นตัวเลือกในอันดับต่อไป 

   ความเชื่อของคนโบราณอีสานมีว่า คนมีผญาหรือสามารถแต่งผญาได้ดีคือคนมีความรู้

ได้รับการศึกษามาดีเชื่อว่าอย่างน้อยก็จะต้องมีพ่อแม่ที่ดีมีความรู้ อาจผ่านการบวชมาแล้วก็ได้ 

ผู้ปกครองหรือพ่อแม่จะสอนลูกว่าคนเช่นนี้แหละคือคนมีปัญญา เฉลียวฉลาด สามารถจะน าพาชีวิต

และครอบครัวได้ดี ดังนั้นคนที่สามารถจ่ายผญาได้ดีถูกใจสาวมักจะได้รับเลือกเป็นคู่ครองก่อน จนคน

สมัยนั้นกล่าวกันว่า 

   “มีเงินเต็มภาช์  บ่ท่อมีผญาเต็มพุง” 

   (มีเงินมากมาย ก็ไม่เท่ามีความรู้สติปัญญา) 

   ผญาเกี้ยวสาวมักจะจ่ายหรือพูดกันในสถานที่สาว ๆ ไปชุมนุมกันมาก ๆ ซึ่งสถานที่นั้น

เรียกว่า “ลงข่วง” การลงข่วงคือ การที่หญิงสาวสมัยนั้นไปปั่นฝ้าย หรือเข็นฝ้ายในตอนกลางคืนแห่ง

เดียวกัน โอกาสนี้เองที่ฝ่ายหนุ่มจะมาเกี้ยวสาวด้วยผญาภาษารัก ฝ่ายหญิงก็จะพูดจ่ายผญาโต้ตอบ

ด้วยท่วงท านองไพเราะอ่อนหวาน หรือกระแทกแดกดันตามลักษณะที่ฝ่ายชายจ่ายมาก่อน ถ้าฝ่าย

ชายจ่ายมาแบบรักก็จะถูกตอบไปแบบเดียวกัน เช่นการถามบ่าว 

   สาว แม่นเจ้าเนาหนห้อง  สถานถิ่นเมืองใด อ้ายเอย 

    ใจประสงค์สังนอ   จั่งด่วนมาทางนี้ 

   บ่าว อ้าบกะเนาหนห้อง  ร้อยเอ็ดค าก้ าบ้านอยู่ พุ้นแหล้ว 

    ใจประสงค์อยากได้ชู้  กะเลยล้ าล่วงมา น้องเอย 

    สาวดักใจบ่าว เช่น 

   สาว อ้ายนั่นเกลี้ยงแต่นอก  ทางในเป็นหมากเดื่อ 

    เจ้านั่นเกลี้ยงปากบั้ง  ขังข้อปากกะทอ นั่นแหล้ว 

   บ่าว อ้ายนี้เกลี้ยงฮอดใน  ใสฮอดกระดูก 



๔๔ 

 

    เกลี้ยงฮอดลูกอ่อนน้อย  หลานสิห้อยกะบ่มี นั่นแหล้ว 

    ผญาปริศนารัก เช่น 

   สาว อย่ามาตกกล้าไว้   เพิงโพนให้น้ าแช่ 

    อย่ามาหว่านกล้าไว้  ในน้ าให้ปลวกกิน หลายถ้อน 

   บ่าว ชาติที่ชายเช็งกล้า  วาจาต้องมั่นเที่ยง 

    ความเว้าหลุดจากปากแต่ละครั้ง เป็นความมั่นเที่ยงจริงน้องเอ้ย 

   ผญาความรักเกี้ยวพาราสี๘๐ มีตัวอย่างพร้อมทั้งความหมายดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “เกลี้ยงแต่นอก  ทางในเป็นหมากเดื่อ 

   หวานแต่ทางนอกเนื้อ  ในส้มจั่งหมากนาวแท้น้อ น้องเอ้ย”๘๑ 

   ความหมาย หน้าตาดีแต่ใจร้าย ปากหวานก้นเปรียวจริงนะน้องนาง 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “จวงจันทร์คู้   ทะลอนหอมแต่มื้อใหม่ 

   บาดว่ากลั้วกลิ่นส้ม  ชมแล้วกะเล่าเหย”๘๒ 

   ความหมาย ความหอมของดอกไม้ (จันทร์) ก็หอมเฉพาะทีแรกเมื่อได้ดม หรือถูกกลิ่นอ่ืน

แล้ว ความหอมอาจลดลงได้ เช่นเดียวกับกลิ่นของผู้หญิง 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “เกลี้ยงปากบั้ง  ขังข้ออยู่ใน 

   เกลี้ยงปากไห   ทางในเหม็นซู่ 

   เกลี้ยงปากชู้   เหม็นสู้อยู่ใน 

   เกลี้ยงแต่ปากเจ้าเว้า  ใจเจ้าเล่าโงคด 

                                                           

 ๘๐เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๓-๑๓๕. 
 ๘๑เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๕.  
 ๘๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔๖.  



๔๕ 

 

   ใจขดไปโงมา   เปรียบดั่งงูลอยน้ า” 

   ความหมาย ดีแต่พูดจาอ่อนหวาน แต่ใจคดเคี้ยวเหมือนงูลอยน้ า 

   ตัวอย่างที่ ๔ 

   “เกลี้ยงแต่ยามอยากได้ ความใด๋ดีเอามาว่า 

   บาดท่าได้ข้อยแล้ว  มีม้าย่านขี่หนี โลดเด”๘๓ 

   ความหมาย พูดดี ท าดีเฉพาะเวลาอยากได้ เวลารัก พอได้แล้วสมใจแล้วจะหาทางหนี

โดยเร็วเช่นมีม้าก็อยากจะขี่หนีทันที 

   ๒.๖.๑๔ หมวดเบ็ดเตล็ด 

   หมวดเบ็ดเตล็ดนี้จะเกี่ยวกับเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ภาษิตเล็ก ๆ น้อย ๆ จัดเข้าเป็นหมวดหมู่

ไม่ได้ จึงน ามารวมไว้ในหมวดนี้ ตัวอย่างผญาและความหมายในหมวดนี้มีดังต่อไปนี้ 

   ตัวอย่างที่ ๑ 

   “ขายของให้พ่ีน้อง  ขายฆ้องให้เจ้าหัว”๘๔ 

   ความหมาย พ่อค้าแม่ค้าที่ขายของให้พ่ีน้อง มักมีความเกรงใจจะขายแพงก็ไม่กล้า และ

พวกที่ขายฆ้องให้พระสงฆ์ ไม่กล้าจะบอกราคา บางทีต้องถวายเป็นการท าบุญกุศลไปในตัว ดังนั้น

แม่ค้าพ่อค้าท่ีเกรงใจลูกค้าจึงหาความร่ ารวยไม่ได้ 

   ตัวอย่างที่ ๒ 

   “ขัดน้ าบ่ได้กิน  ขัดดินบ่ได้อยู่  

   ขัดหมู่บ่ได้ไปน า”๘๕ 

   ความหมาย เขาจะท าขัดขวางไม่ให้เขาท า เขาจะประชุมปรึกษาหารือกัน ขัดขวางไม่ให้

เขาประชุม เขาจะท าบุญให้ทานก็ขัดขวางไม่ให้เขาท าบุญให้ทาน การขัดขวางไม่ก่อให้เกิดประโยชน์

อะไร แทนที่จะได้อยู่ได้กินกลับไร้ญาติขาดมิตร 

 

                                                           

 ๘๓เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๔.  
 ๘๔ปรีชา พิณทอง, ไขภาษิตโบราณอีสาน, หน้า ๖๕.  
 ๘๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๕.  



๔๖ 

 

   ตัวอย่างที่ ๓ 

   “ควายชนกันแพ้หญ้าแพด  แดดออกแพ้ภูเขา”๘๖ 

 ความหมาย หญ้าแพดเปรียบเสมือนเด็ก ภูเขาเปรียบเสมือนผู้ใหญ่ เมื่อพ่อแม่ผิดเถียงกัน 

เดือดร้อนถึงลูกเต้าเหล่าหลาน เมื่อเจ้านายหรือผู้บังคับบัญชาผิดเถียงกัน เดือดร้อนถึงลูกน้องหรือคน

ในบังคับบัญชา 

 สรุปการจัดหมวดหมู่ผญา ก็เพ่ือท าให้ง่ายต่อการศึกษาจึงมีการน าเอาผญาที่มีเนื้อหา

เหมือนกันมารวมไว้เป็นหมวดหมู่เดียวกัน แบ่งเป็น ๑๔ หมวดได้แก่ ๑) หมวดกิน รวมผญาที่เกี่ยวกับ

เรื่องการกิน หรืออาหารการกิน ๒) หมวดทุกข์สุข รวมผญาที่เกี่ยวกับทุกข์สุข ๓) หมวดเกี่ยวกับการ

ถ่อมตน การรู้จักประมาณตน รวมผญาที่เกี่ยวกับตน ๔) หมวดคน รวมผญาที่เกี่ยวกับเรื่องคน ๕) 

หมวดการงาน รวมผญาที่เกี่ยวกับเรื่องการงาน ๖) หมวดความประมาทและไม่ประมาท รวมผญาที่

เกี่ยวกับเรื่องความประมาทและไม่ประมาท ๗) หมวดบุญบาป รวมผญาที่เกี่ยวกับเรื่องบุญบาป ๘) 

หมวดคบหา รวมผญาที่เกี่ยวกับเรื่องคบหา ๙) หมวดปัญญา รวมผญาที่เกี่ยวกับเรื่องปัญญา ๑๐) 

หมวดการศึกษา รวมผญาที่เกี่ยวกับเรื่องการศึกษา ๑๑) หมวดเกี่ยวกับศาสนาและศีลธรรม รวมผญา

ที่เก่ียวกับเรื่องศาสนาและศีลธรรม ๑๒) หมวดเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง รวมผญาที่เก่ียวกับเรื่อง

การเมืองการปกครอง ๑๓) หมวดความรักและเกี้ยวพาราสี รวมผญาที่เก่ียวกับเรื่องความรักและเกี้ยว

พาราสี ๑๔) หมวดเบ็ดเตล็ด รวมผญาที่เก่ียวกับเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่จัดเข้าหมวดอื่นไม่ได้ 

 

๒.๗ ความส าคัญของผญา 

 ผญาอีสานมีความส าคัญ และอิทธิพลต่อสังคมอีสานมาก ทั้งนี้เพราะผญามีความไพเราะ 

สละสลวย และมีความหมายที่ดี  แฝงไว้ซึ่งคติข้อคิดต่าง ๆ  พรสวรรค์ สุวรรณศรี๘๗ ได้สรุป

ความส าคัญของผญาไว้ ดังนี้ 

 ๑. เป็นคติเตือนใจแก่ผู้ได้ยินได้ฟัง จะได้แก้ไขความประพฤติของตน หรือปฏิบัติตนให้

เหมาะสมถูกต้องตามท านองคลองธรรม 

                                                           

 ๘๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๗. 
 ๘๗พรสวรรค์ สุวรรณศรี, “การวิเคราะห์คุณค่า การด ารงอยู่ และการสืบทอดผญาอีสาน”, วิทยานิพนธ์
ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๕๕.   



๔๗ 

 

 ๒. เป็นถ้อยค าคม ช่วยให้ผู้ได้ยินได้ฟังเกิดความส านึก ท าให้รู้จักคิด เป็นการฝึกสติ 

ปัญญา และท าให้พูดจาหลักแหลมอันแสดงถึงคุณลักษณะของผู้เฉลียวฉลาดและคงแก่เรียน 

 ๓. ค าพูดที่ไพเราะ ค าอวยพรที่เป็นสิริมงคล ย่อมก่อให้ผู้ฟังเกิดความปลื้มปีติ มีความสุขผู้

พูดและผู้ฟังมีความสุขและความสบายใจ 

 ๔. การพูดคติเตือนใจ ค าอวยพรที่ดีงามให้แก่กัน เป็นการแสดงความเมตตาและหวังดีต่อ

กัน ท าให้เกิดความรักใคร่นับถือกัน เป็นการส่งเสริมความสามัคคี 

 ๕. ท าให้เกิดความรักใคร่ในระหว่างหนุ่มสาว อันเป็นผลต่อเนื่องให้ชีวิตสมรสอยู่กันด้วย

ความสุขราบรื่น 

 ๖. การพูดเกี้ยวกันด้วยผญา เป็นการหลีกเลี่ยงการใช้ค าพูดตรง ๆ อันอาจเป็นค าที่ไม่ค่อย

เหมาะสมหรือหยาบคายบางค า เป็นเครื่องแสดงถึงความละเอียดอ่อนของจิตใจและจรรยามารยาทอัน

ดี และแสดงถึงวัฒนธรรมอันดีของผู้เป็นเจ้าของผญาด้วย 

 ๗. เป็นการท าให้ผู้ที่ได้ยินได้ฟังเกิดความซาบซึ้งในวรรณคดีและส่งเสริมความเป็นเจ้าบท

เจ้ากลอน 

 ๘. เป็นการฝึกความจ า เพราะผู้จะพูดผญาได้ ส่วนมากจะต้องท่องจ ามาก่อน จ าได้มาก ๆ 

ฝึกจนเกิดความเชี่ยวชาญและแตกฉานก่อน จึงจะก้าวไปถึงข้ันจ่ายผญาเป็นกลอนสดได้ 

 ๙. เป็นการฝึกสมองให้เป็นคนมีไหวพริบปฏิภาณดี เกิดสติปัญญาหลักแหลม เพราะผู้

จ่ายผญาต้องใช้สมองอย่างฉับไว และได้อ่านหรือฟังวรรณกรรมอีสานมาด้วยการได้พูดหรือจ่ายผญา

บ่อย ๆ จะก่อให้เกิดปัญญาเฉลียวฉลาดได้ 

 ๑๐. เป็นการส่งเสริมให้ผู้พูดและผู้ฟังรู้จักใช้ภาษาที่สวยงาม และเป็นการรักษาภาษาไทย

ท้องถิ่นเอาไว้มิให้สูญหาย 

 ๑๑. เป็นการท าให้ผู้พูดและผู้ฟังเกิดความสนุกสนาน บันเทิงใจ 

 ๑๒. เป็นการเพ่ิมความสนุกสนานครึกครื้นให้แก่งาน เมื่อมีการจ่ายผญากันในระหว่างการ

ท างาน หนุ่มสาวที่ท างานจะได้รับความเพลิดเพลิน และบรรเทาความเหน็ดเหนื่อยในระหว่างการ

ท างานด้วย 

 ๑๓. เป็นการรักษาจารีตประเพณีหรือวรรณคดีพ้ืนเมืองของไทยไว้ในรูปของผญา 



๔๘ 

 

 ๑๔. ผู้พูดผญาเก่ง ๆ จะได้การยกย่องนับถือจากคนอ่ืน ๆ ว่าเป็นผู้คงแก่เรียน เป็น

นักปราชญ์ ซึ่งท าให้เกิดความเชื่อถือแก่คนอ่ืนด้วย 

 ๑๕. เป็นการช่วยสร้างความเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 

 

๒.๘ คุณค่าของผญาอีสาน 

   ผญาถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญา และเป็นบทกวีของชาวบ้านอีสาน มีลักษณะส าคัญเฉพาะตัว

ซึ่งมากไปด้วยคุณค่าต่อสังคมและคนในสังคมนั้น ๆ ในฐานะที่เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ถ่ายทอด

ความรู้ของคนรุ่นก่อน สะท้อนสภาพสังคม ตลอดจนให้ความบันเทิงใจ ประเทืองอารมณ์ ซึ่งส่วนใหญ่

เป็นกลุ่มชนในระดับชาวบ้าน เป็นผู้ใช้และรับรู้คุณค่าเหล่านั้น ผญายังสะท้อนให้เห็นถึงสุนทรียภาพ

ทางภาษาของคนอีสาน ในการใช้ภาษาของตนผูกร้อยถ้อยค าให้ฟังดูไพเราะและมีศีลปะชั้นเชิง อีกทั้ง

แฝงด้วยความหมายที่ล้ าลึก เมื่อพินิจพิจารณาตามแล้ว ก็จะเห็นจริง และสามารถน าไปเป็นแนวทาง

ในการด าเนินชีวิตได้ อันจะเห็นได้จากผญาภาษิต หรือจะใช้ในการเกี้ยวพาราสี เพ่ือแสดงความรักใคร่

และบ่งบอกสติปัญญาของตน อีกทั้งยังสามารถน าไปใช้ในการอวยพร เพ่ือให้ฟังดูแล้วมีมนต์ขลัง

ศักดิ์สิทธิ์ และเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน จึงถือได้ว่าผญาเป็นภูมิปัญญาและความชาญฉลาดของคน

โบราณบัณฑิตอีสานโดยแท้จริง จากการศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของผญาพบว่ามีคุณค่าหลายประการ 

ดังนี้๘๘ 

   ๒.๘.๑ เป็นสื่อในการถ่ายทอดความรู้สึก 

   ผญาเป็นสื่อที่น าความรู้สึกท่ีดี เจตนาดีและความปรารถนาดีจากผู้พูดไปยังผู้ฟัง เช่น ผญา

ภาษิต และผญาอวยพร ซึ่งผู้พูดต้องการให้ผู้ฟังมีความสุขและประสบผลส าเร็จในชีวิต หรือผญาเกี้ยว 

ซึ่งเป็นผญาที่หนุ่มสาวใช้ เพ่ือเป็นสื่อในการถ่ายทอดความรู้สึกที่มี่ต่อกันซึ่งสร้างความสัมพันธ์และ

กลายเป็นความรักในที่สุด 

   ๒.๘.๒ เป็นสื่อในการอบรมสั่งสอน 

   ผญาที่น ามาใช้ในการสั่งสอนนี้มักจะเป็นผญาภาษิต เพราะผญาประเภทนี้มีจุดประสงค์

ใหญ่เพ่ือการสั่งสอนให้ข้อคิดเตือนใจ ผญาประเภทนี้มักมาจากความเชื่อในทางศาสนา และความเป็น

จริงในชีวิต ที่จะแนะน าสิ่งที่ควรปฏิบัติส าหรับคนทุกชั้น ให้เหมาะสมกับบทบาทและฐานะของคนใน

                                                           

 ๘๘นิตยา ภักดีบัณฑิต, “ผญาภาษิต : การศึกษาเชิงวิเคราะห์”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, ๒๕๓๒), หน้า ๒๘-๒๙. 



๔๙ 

 

สังคม ซึ่งเป็นการควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคม ให้ด าเนินไปสู่ความสงบสุขตามที่สังคมต้องการ 

ผู้ใช้ภาษิตคือพ่อแม่ซึ่งอยู่ในสถาบันครอบครัว คนเฒ่าคนแก่ซึ่งเป็นเครือญาติ ครูบาอาจารย์ พระสงฆ์

ซึ่งอยู่ในสถาบันศาสนา 

   ๒.๘.๓ เป็นสื่อในการโน้มน้าวจิตใจ 

   ผญามีประโยชน์ในการโน้มน้าวจิตใจ ให้เกิดความส าเร็จในการสื่ อสาร เพราะผญา

ประกอบด้วยค าพูดที่มีศิลปะในการเลือกใช้ถ้อยค า เช่น การใช้เสียงสัมผัสหรือการเปรียบเทียบซึ่งจะ

ก่อให้เกิดผลทางอารมณ์แก่ผู้ฟัง ให้มีความรู้สึกต่าง ๆ ได้ง่าย เช่น ในการเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาว ถ้า

หนุ่มจะเกี้ยวสาวโดยใช้ถ้อยค าพูดธรรมดา ก็อาจจะไม่ท าให้ เกิดความซาบซึ้ง ประทับใจและโน้มน้าว

จิตใจสาวให้สนองตอบความรู้สึกของตนได้มากเท่ากับการใช้ผญา ซึ่งมีความงามทางภาษามากกว่า 

   ๒.๘.๔ เป็นมรดกที่มีคุณค่าทางภาษา 

   ผญามีคุณค่าทางภาษา เพราะเป็นสิ่งที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของภาอีสาน เนื่องจากผญาเป็น

ร้อยกรองของคนอีสาน จึงได้น าเอาภาษาอีสานมาใช้เป็นจ านวนมก ดังนั้นค าในผญาส่วนมากจึงเป็น

ค าภาษาอีสาน ที่มีลักษณะแตกต่างไปจากภาษาในท้องถิ่นอ่ืน เช่น ค าวิเศษณ์ที่ท าให้มองเห็นภาพ

และลักษณะได้อย่างชัดเจน เช่นค าว่า “อ่องต่อง” บอกลักษณะของสิ่งต่าง ๆ ว่ามีสีสดใสใหม่เอ่ียม 

“ยาบยาบ” ใช้กับของที่มีรัศมีแพรวพราวเป็นประกาย เป็นต้น 

   ๒.๘.๕ เป็นภาพสะท้อนของสภาพทางสังคม 

   ผญาเป็นผลงานทางวรรณกรรมของมนุษย์ ได้สั่งสมมาหลายชั่วอายุคน ดังนั้นสิ่งที่ปรากฏ

ในเนื้อหาของผญา จึงเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงสภาพทางสังคมของชาวอีสานได้เป็นอย่างดี ไม่ว่าจะ

เป็นเรื่องการประกอบอาชีพ ซึ่งอาชีพหลักของชาวอีสานคืออาชีพเกษตรกรรม ค่านิยมในการเลือก

คู่ครอง โดยสิ่งที่ต้องพิจารณาเป็นประเด็นแรกคือ ความขยันขันแข็งมากกว่ารูปสมบัติ ชาวอีสานยึด

มั่นในเรื่องขนบธรรมเนียมประเพณีอย่างเคร่งครัด โดยเฉพาะยึดตามฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ และศาสนาที่

ชาวอีสานนับถือ เป็นการผสมผสานกันทั้งศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ และผีสางเทวดา เป็นต้น 

   ๒.๘.๖ ให้ความบันเทิงใจ 

 ผญาเป็นวรรณกรรมที่สร้างความบันเทิงเริงใจให้แก่ผู้ฟังและผู้พูด อันเกิดจากการใช้ค าที่

คล้องจองกันหรือไม่คล้องจองกันก็ได้ แต่อาศัยเสียงสูงต่ าของพยัญชนะและกาเล่นถ้อยค า ทั้งที่สัมผัส

สระและสัมผัสอักษร การใช้โวหารเปรียบเทียบ โดยใช้ถ้อยค าอุปมาอุปไมยกับธรรมชาติโดนเฉพาะ

บรรยากาศของชนบทอีสาน ท าให้เกิดความไพเราะชวนฟังแล้วเห็นภาพพจน์ อีกทั้งเป็นการแสดงภูมิ



๕๐ 

 

ความรู้ของผู้พูดในเรื่องวาทศิลป์ ให้เกิดความรื่นเริงบันเทิงใจ เช่น ผญาส าหรับเกี้ยวพาราสี เป็นต้น 

ซึ่งในปัจจุบันบรรยากาศในการใช้ผญาในบางกิจกรรม เช่น การเกี้ยวพาราสี ค่อนข้างจะหาฟังได้ยาก 

จึงเป็นเรื่องส าคัญที่อนุชนรุ่นหลังผู้เป็นลูกหลานชาวอีสาน ควรจะช่วยกันอนุรักษ์ศิลปะวรรณกรรมอัน

ทรงคุณค่านี้ไว้ให้อยู่คู่กับชนเผ่าอีสานสืบต่อไป 

 สรุป ผญาถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญาและความชาญฉลาดของคนโบราณบัณฑิตอีสาน  มี

ลักษณะส าคัญเฉพาะตัวซึ่งมากไปด้วยคุณค่าต่อสังคมและคนในสังคมนั้น ๆ ในฐานะที่เป็นเครื่องมือใน

การสื่อสาร การถ่ายทอดความรู้สึก การอบรมสั่งสอน การโน้มน้าวจิตใจ เป็นมรดกที่มีคุณค่าทาง

ภาษา สะท้อนสภาพทางสังคมของชาวอีสาน และให้ความบันเทิงใจ 


